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Ⅰ．庶務関係報告書





年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 4 1 辞令交付式 木造福祉交流センター 25名 総務課

事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
5名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

24名 森田支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 46名 車力支所

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

2 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 15名 ぎんなん荘

3 木造地区老人クラブ福祉バス予約説明会 木造福祉交流センター 32名 地域支援課

4 ケアプランサービス連絡会
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課他

タイヤ交換 マイクロバス車庫 7名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

24名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

車力地区老人クラブ監査会 ゆうあいの里 5名 車力支所

車力地区老人クラブ役員会 つがる市北消防署 1名 車力支所

車力地区老人クラブ女性部打合せ つがる市北消防署 1名 車力支所

5 行事委員会会議 安住の里会議室 8名 安住の里

7 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

8 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

28名 森田支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 27名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 15名 ぎんなん荘

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

9 法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
7名 地域支援課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 112名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 19名 柏支所

つがる市長寿者の顕彰（１００歳） 安住の里 40名 安住の里

給食会議 安住の里会議室 6名 安住の里

10
青森県社会福祉協議会地域福祉課所管事業
説明会（オンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所

5名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 4 10 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 44名 地域支援課

柏地区老人クラブ役員会 柏老人福祉センター 10名 柏支所

稲垣地区老人クラブ監査会 稲垣老人福祉センター 3名 稲垣支所

稲垣地区老人クラブ会長・副会長・女性部長会議 稲垣老人福祉センター 5名 稲垣支所

11 つがる市まつり協賛会総会 旧制木造中学校講堂 1名 総務課

春の全国交通安全運動つがる市民交通事故防
止総決起大会

生涯学習交流センター
松の館

1名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

26名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

稲垣地区母子寡婦福祉会監査会 稲垣老人福祉センター 3名 稲垣支所

13 環境美化委員会会議 安住の里会議室 7名 安住の里

14 いきいきサロンあじさい
木造農村環境改善

センター
3名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

非常食の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

散髪日 ゆうあいの里 18名 ゆうあいの里

15 つがる市木造民生委員児童委員協議会総会
生涯学習交流センター

松の館
1名 総務課

手話奉仕員養成講座開講式
生涯学習交流センター

松の館
1名 総務課

第1回つがる西北五社会福祉協議会職員連絡
会幹事会

鶴田町 3名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

26名 森田支所

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 40名 車力支所

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 16名 ぎんなん荘

16 つがるブランド推進会議幹事会 旧制木造中学校講堂 2名 総務課他

森田身体障碍者福祉会ふれあい入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

森田地区身障監査役員会総会
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 19名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室（包括） 柏老人福祉センター 2名 柏支所

施設内研修（BCPについて） 安住の里会議室 6名 安住の里
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 4 17 柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
13名 柏支所

稲垣地区老人クラブ女性部会議 稲垣老人福祉センター 23名 稲垣支所

稲垣地区老人クラブ役員会 稲垣老人福祉センター 15名 稲垣支所

18 定例支所長会議 木造福祉交流センター 8名 総務課

木造地区老人クラブ監査会 木造福祉交流センター 3名 地域支援課

木造地区老人クラブ役員会 木造福祉交流センター 12名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

森田地区シルバークラブ監査役員会
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
2名

地域包括支援
センター

稲垣健康相談 稲垣老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

春の遠足（観桜会） つがる市・五所川原市 8名 ぎんなん荘

20 おもちゃ病院 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

21 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

22 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

26名 森田支所

森田地区母子会監査役員会総会
森田高齢農業者
生きがいセンター

8名 森田支所

稲垣民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

稲垣地区老人クラブ定期総会 稲垣ふれあいセンター 45名 稲垣支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 21名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 15名 ぎんなん荘

23
青の煌めきあおもり国スポ・障スポつがる市実行
委員会第1回常任委員会

旧制木造中学校講堂 1名 総務課

青の煌めきあおもり国スポ・障スポつがる市実行
委員会第2回総会

生涯学習交流センター
松の館

2名 総務課他

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 104名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

施設内研修（BCPについて） 安住の里会議室 5名 安住の里

介護職会議 安住の里会議室 6名 安住の里

リスクマネジメント会議 安住の里会議室 6名 安住の里

24 つがるブランド推進会議総会 旧制木造中学校講堂 2名 総務課他
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 4 24 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 40名 地域支援課

生活支援コーディネーター養成研修(基礎
編)(オンライン)

柏老人福祉センター 1名 柏支所

稲垣地区母子寡婦福祉会定期総会 つがる地球村 10名 稲垣支所

一人暮らし老人昼食会（日帰り旅行） 蓬田村 1名 車力支所

給食会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

花見集会 ぎんなん荘 15名 ぎんなん荘

25 つがる市民生委員児童委員連絡協議会総会
生涯学習交流センター

松の館
1名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

出張介護教室（つがる市赤十字奉仕団木造第
３班）

木造農村環境改善
センター

20名
包括支援セン
ター他

つがる市母子寡婦福祉連合会監査会 柏老人福祉センター 3名 柏支所

つがる市母子寡婦福祉連合会理事・事務担当
者会議

柏老人福祉センター 12名 柏支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

67名 森田支所

森田地区シルバークラブ総会
森田高齢農業者
生きがいセンター

90名 森田支所

柏地区母子寡婦福祉会役員会 柏老人福祉センター 5名 柏支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 24名 柏支所

職員会議 安住の里会議室 9名 安住の里

28 希望の会 鶴田町 12名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

特養安住の里・グループホーム安住の里運営
推進会議

安住の里 8名 安住の里

車力地区母子寡婦福祉会監査会 ゆうあいの里 3名 車力支所

車力地区母子寡婦福祉会役員会 ゆうあいの里 6名 車力支所

29 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

16名 森田支所

30 第１回基幹的社協等連絡会議 青森市 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 19名 柏支所

柏地区老人クラブ定期総会
柏ふるさと生きがい

センター
23名 柏支所

施設内研修（BCPについて） 安住の里会議室 5名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 10名 ぎんなん荘

5 1 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
5名 地域支援課

4



年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 5 1 木造地区母子会役員会
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

2 福祉安心電話取り外し 越水地区 １件 地域支援課

地域協働菜園 森田保健福祉センター 55名 森田支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

16名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

3 非常食の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

4 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

5 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

6 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

7 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 13名 ぎんなん荘

8 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

9 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

青森県母子寡婦福祉連合会長副会長会議 青森市 2名 柏支所

青森県母子寡婦福祉連合会理事会 青森市 2名 柏支所

稲垣ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 3名
地域包括支援
センター

5月場所星取り ぎんなん荘集会室 15名 ぎんなん荘

10 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

11 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

12 上町さくらの会 老人ふれあい広場 3名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

13 ボランティア推進校事業連絡会議
生涯学習交流センター

松の館
21名 地域支援課

第１回地域福祉サービス連絡会 木造福祉交流センター 10名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境改善

センター
2名

地域包括支援
センター
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 5 13 生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 31名 車力支所

誕生会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

14 赤い羽根共同募金新任研修
つがる市社会福祉協議会

本所
2名 地域支援課

つがる市あすなろ会役員会
つがる市社会福祉協議会

本所
2名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
7名 地域支援課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 103名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

避難訓練 安住の里 40名 安住の里

15 赤い羽根共同募金新任研修
つがる市社会福祉協議会

本所
2名 地域支援課

つがる市生活相談支援センター第１回支援調
整会議

生涯学習交流センター
松の館

6名 地域支援課

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 36名 地域支援課

一人暮らし高齢者世帯等ふれあい食事サービ
ス

森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
9名 柏支所

柏地区社会福祉協議会推薦人会議 柏老人福祉センター 6名 柏支所

出前の日 グループホーム安住の里 9名 安住の里

16 赤い羽根共同募金新任研修
つがる市社会福祉協議会

本所
2名 地域支援課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 33名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
2名

地域包括支援
センター

青森県介護支援専門員協会西北五支部通常
総会並びに研修会

五所川原市 2名 稲垣支所

17 施設内研修 安住の里会議室 6名 安住の里

おやつ作り（カップケーキ） グループホーム安住の里 12名 安住の里

18 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

もりたの子ども食堂 森田保健福祉センター 100名 森田支所

19 郡市町村社協事務局長会議 青森市 1名 総務課

希望の会（福祉交流センター周辺ごみ拾い） 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

在宅介護支援センター連絡会
生涯学習交流センター

松の館
6名

地域包括支援
センター

介護支援専門員の職業倫理と法令遵守研修会 稲垣支所 7名 稲垣支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 5 19 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

令和7年度認定調査従事者新任研修　（オンラ
イン）

安住の里 1名 安住の里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

20 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

16名 森田支所

柏地区母子寡婦福祉会定期総会
柏ふるさと生きがい

センター
10名 柏支所

車力ふれあい教室 車力ウェルネスセンター 2名
地域包括支援
センター

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 18名 車力支所

西北五地区認知症高齢者グループホーム協会
定期総会及び研修会

五所川原市 1名 安住の里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 13名 ぎんなん荘

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

21
つがる市あすなろ会・木造地区母子会合同総
会

木造福祉交流センター 9名 地域支援課

森田身体障碍者福祉会ふれあい入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

介護職会議 安住の里会議室 7名 安住の里

リスク会議 安住の里会議室 7名 安住の里

介護技術講習会 安住の里 20名 安住の里

日本認知症グループホーム協会青森県支部定期総
会及び研修会・情報交換会（オンライン）

安住の里 1名 安住の里

ぎんなん荘喫茶 ぎんなん荘集会室 １５名 ぎんなん荘

理容日 ぎんなん荘 ４名 ぎんなん荘

22 木造地区社会福祉協議会推薦人会議 木造福祉交流センター 6名 地域支援課

介護支援専門員連絡会並びに在宅介護支援
センター連絡会研修会

生涯学習交流センター
松の館

11名
地域包括支援
センター他

つがる市主任介護支援専門員連絡会
生涯学習交流センター

松の館
3名

地域包括支援
センター他

ケアプランサービス連絡会
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課他

青森県老人クラブ連合会女性部委員会 青森市 1名 柏支所

稲垣地区社会福祉協議会理事・評議員推薦人
会議

稲垣老人福祉センター 6名 稲垣支所

ドライブ（グループホーム） 鶴田町 7名 安住の里

ドライブ外出 五所川原市 3名 ゆうあいの里

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 5 23 定例支所長会議 木造福祉交流センター 9名 総務課

日常生活自立支援事業専門員・生活相談員研
修会

青森市 3名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

18名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

主任介護支援専門員更新研修eラーニング（６
月１日まで）

地域包括支援センター 2名 稲垣支所

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 ２名 ぎんなん荘

理容日 ぎんなん荘 ５名 ぎんなん荘

24 施設内研修 安住の里会議室 8名 安住の里

25 身体拘束廃止・虐待防止委員会 安住の里会議室 4名 安住の里

26 つがる市社会福祉協議会決算監査 木造福祉交流センター 10名 総務課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

青森県母子寡婦福祉連合会定時評議員会 青森市 2名 柏支所

市町村母子寡婦福祉会会長会議 青森市 2名 柏支所

西北五つがる地域福祉協議会会議 鶴田町 1名 稲垣支所

職員会議 安住の里会議室 7名 安住の里

サービス担当者会議 安住の里会議室 5名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 14名 ぎんなん荘

27 つがる市社会福祉協議会決算監査 各支所・施設 17名 総務課

生活困窮者自立支援制度従事者養成研修（オ
ンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所

2名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

18名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 35名 車力支所

紅会議 グループホーム安住の里 6名 安住の里

ドライブ外出 五所川原市 2名 ゆうあいの里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

28 つがる市社会福祉協議会決算監査及び講評 木造福祉交流センター 13名 総務課

ＮＰＯ法人元気おたすけ隊通常総会 街の駅あるびょん 1名 総務課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 99名 地域支援課

寿久楽老人クラブ総会 萢中集会所 1名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 5 28 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

デイサービスずぐり運営推進会議 デイサービスずぐり 1名
地域包括支援
センター

理容日 ぎんなん荘 4名 ぎんなん荘

29 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 57名 地域支援課

シルバーサロン事業説明会 稲垣老人福祉センター 18名 稲垣支所

グループホームきづくり運営推進会議
芦沼コミュニティ
消防センター

1名
地域包括支援
センター

ゆうあいの里運営推進会議 ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

散髪日 ゆうあいの里 19名 ゆうあいの里

環境整備(施設内草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

30
青森県市町村社会福祉協議会連絡会総会及
び社協トップセミナー

青森市・（オンライン） 7名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 43名 地域支援課

トップセミナー オンライン 2名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

森田地区母子会社会奉仕の日 森田保健福祉センター 19名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 28名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 28名 柏支所

稲垣地区身体障害者福祉会定期総会及び研
修旅行

中泊町 4名 稲垣支所

レクリエーション集会 安住の里会議室 17名 安住の里

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

31 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

6 1 全国障害者スポーツ大会第１回説明会 青森市 2名 柏支所

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

2 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
4名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

環境整備(草集め) ぎんなん敷地内 2名 ぎんなん荘

措置替えに関する面談 ぎんなん荘面会室 4名 ぎんなん荘

3 つがる市母子寡婦福祉連合会総会 木造福祉交流センター 55名 柏支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

森田健康相談・ふれあい教室
森田高齢農業者
生きがいセンター

2名
地域包括支援
センター
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 6 3 主任介護支援専門員更新研修演習① 地域包括支援センター 2名 稲垣支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 16名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 14名 ぎんなん荘

4 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

青森県地域包括・在宅介護支援センター協議
会通常総会及び会員研修会

青森市 1名
地域包括支援
センター

いながき安住の里祭り開催に伴う打ち合わせ会
議

特別養護老人ホーム
安住の里

9名 稲垣支所

行事委員会 安住の里会議室 7名 安住の里

ドライブ　（グループホーム）
つがる市農産物直売所・

菊が丘公園
5名 安住の里

ランチ遠足 はま寿司柏店 2名 ぎんなん荘

措置替えに関する面談 ぎんなん荘面会室 5名 ぎんなん荘

5 向陽小学校高齢者疑似体験 向陽小学校 57名 地域支援課

主任介護支援専門員更新研修演習② 地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

出前の日 グループホーム安住の里 9名 安住の里

6 木造地区老人クラブベンセ湿原清掃奉仕活動 ベンセ湿原 30名 地域支援課

通所介護サービス連絡会
つがる市社会福祉協議会

本所
6名 地域支援課

ケアプランサービス連絡会
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

稲垣健康相談・ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

ランチ遠足 五所川原市 7名 ぎんなん荘

9 いきいきサロンあじさい
木造農村環境
改善センター

2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

つがる市暴力追放推進協議会監査会 柏老人福祉センター 1名 柏支所

主任介護支援専門員更新研修演習③ 地域包括支援センター 2名 稲垣支所

10 つがる市社会福祉協議会第1回理事会 森田保健福祉センター 28名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 38名 車力支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 6 10 ランチ遠足 はま寿司柏店 2名 ぎんなん荘

11 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 106名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

稲垣地区民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

主任介護支援専門員更新研修演習④ 地域包括支援センター 2名 稲垣支所

給食会議 安住の里会議室 7名 安住の里

ランチ遠足 はま寿司柏店 2名 ぎんなん荘

12 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 42名 地域支援課

馬市祭り説明会
生涯学習交流センター

松の館
2名 地域支援課

車力地区母子寡婦福祉会総会 鶴田町 1名 車力支所

13 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 43名 地域支援課

木造地区老人クラブ総会
柏ふるさと生きがい

センター
27名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

70名 森田支所

森田地区軽スポーツ交流会
森田高齢農業者
生きがいセンター

80名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

主任介護支援専門員更新研修演習⑤ 地域包括支援センター 2名 稲垣支所

敬老会 ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

14 ユニット行事（おやつ作り） 特養　各ユニット 39名 安住の里

15 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 20名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

リサイクルバザー 社協前 11名 地域支援課

16
生活困窮者自立支援制度従事者養成研修理
念・基礎編Ⅱ

青森市 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

主任介護支援専門員更新研修演習⑥ 地域包括支援センター 2名 稲垣支所

おやつ作り グループホーム安住の里 9名 安住の里

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

17 つがる市社会福祉協議会評議員選任委員会 木造福祉交流センター 15名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

11



年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 6 17 地域協働菜園 森田保健福祉センター 35名 森田支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 22名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 12名 ぎんなん荘

18 黄金サロン
川除コミュニティ
消防センター

2名 地域支援課

森田身体障碍者福祉会ふれあい入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

社会奉仕の日 森田保健福祉センター 15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室 柏老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

認知症キャラバンメイト「ロバの会」 ずぐり通泊サロン 2名
地域包括支援
センター

施設内研修 安住の里会議室 6名 安住の里

介護職員会議 安住の里会議室 6名 安住の里

車力中学校職場体験受入れ ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

19
西北五地域生活保護受給者等就労自立促進
協議会

五所川原市 2名 地域支援課

柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
14名 柏支所

一人暮らし老人昼食会 木造福祉交流センター 26名 車力支所

サービス担当者会議・モニタリング グループホーム安住の里 6名 安住の里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

20 定例支所長会議 木造福祉交流センター 9名 総務課

つがる市商工会青年部・女性部　設立２０周年
記念式典

生涯学習交流センター
松の館

1名 総務課

立花サロン 立花集会所 2名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

21
介護予防普及啓発事業「運転を続けるための教室～
いつまでも安全運転で生き生きとした人生を～」

生涯学習交流センター
松の館

7名
地域包括支援
センター

22 特定非営利活動法人あいうえおの会通常総会
木造農村環境
改善センター

1名 総務課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 6 22 施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

23 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

給食会議 ぎんなん荘事務室 6名 ぎんなん荘

24 馬市まつり実行委員会 木造福祉交流センター 19名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

柏地区老人クラブ役員会 柏老人福祉センター 11名 柏支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

車力健康相談・ふれあい教室 車力ウェルネスセンター 2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 40名 車力支所

紅会議 グループホーム安住の里 6名 安住の里

ぎんなん荘避難訓練 ぎんなん荘 17名 ぎんなん荘

25 つがる市社会福祉協議会定時評議員会 森田保健福祉センター 42名 総務課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 109名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

職員会議 安住の里会議室 7名 安住の里

散髪日 ゆうあいの里 20名 ゆうあいの里

ぎんなん荘避難訓練 ぎんなん荘 17名 ぎんなん荘

26 つがる市社会福祉協議会第2回理事会 森田保健福祉センター 29名 総務課

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 43名 地域支援課

養護老人ホーム温清園見学 弘前市 7名 ぎんなん荘

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

27 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 41名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 27名 柏支所

28 サービス担当者会議 安住の里ステーション 4名 安住の里

29 レクリエーション集会 安住の里 14名 安住の里

ゆうあいの里運営推進会議 ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

褥瘡対策委員会勉強会 ゆうあいの里 6名 ゆうあいの里
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 6 30
借受世帯の債務管理とフォローアップ支援に係
る説明会

オンライン 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

運営推進会議 安住の里会議室 8名 安住の里

7 1 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
4名 地域支援課

蓮川サロン 蓮川コミュニティセンター 1名 地域支援課

地域協働菜園 森田保健福祉センター 51名 森田支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

26名 森田支所

ワイズパーク青森中泊店つがる市稲垣地区介
護予防体操

稲垣ふれあいセンター 4名
地域包括支援
センター

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 16名 ぎんなん荘

2 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

令和７年度いながき安住の里祭り開催に伴う打
ち合わせ会議

特別養護老人ホーム
安住の里

11名 稲垣支所

つがるワンワンパトロール隊養成講座
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

特養入所判定会議 安住の里会議室 7名 安住の里

行事委員会 安住の里会議室 7名 安住の里

3 稲垣地区老人クラブ役員会 稲垣老人福祉センター 14名 稲垣支所

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

4
第75回社会を明るくする運動～犯罪や非行を防止
し、立ち直りを支える地域のチカラ～市民集会

生涯学習交流センター
松の館

3名 総務課他

つがる市地域包括支援センター運営協議会運
営協議会

つがる市役所 3名
地域包括支援
センター他

DV相談・支援者向け講座 青森市 1名 地域支援課

ボランティア・地域づくりセミナー オンライン 1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

16名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室 柏老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

長寿セミナー 稲垣支所 2名
地域包括支援
センター

5
イオンモールつがる柏認知症サポーター養成
講座

イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

非常食の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

7 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 7 7 特養七夕の集い ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

グループ七夕の集い
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

七夕集会 ぎんなん荘集会室 16名 ぎんなん荘

8 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

27名 森田支所

柏地区社会福祉協議会組織会並びに福祉推
進会議

柏ふるさと生きがい
センター

29名 柏支所

柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
11名 柏支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

グループホーム清里運営推進会議 グループホーム清里 1名
地域包括支援
センター

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 16名 ぎんなん荘

9
青森県市町村社会福祉協議会連絡会第1回支
部会

青森市 1名 総務課

つがる市生活相談支援センター支援調整会議
生涯学習交流センター

松の館
6名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 116名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

稲垣健康相談・ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

行事委員会 安住の里会議室 6名 安住の里

10 柴田サロン 柴田コミュニティセンター 1名 地域支援課

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 35名 地域支援課

森田地区社会福祉協議会組織会並びに福祉
推進会議

森田保健福祉センター 40名 森田支所

西北五グループホーム協会役員会 五所川原市 1名 安住の里

11 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 45名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

西北身体障害者福祉連合会定期総会 鶴田町 2名 柏支所

個別ケア会議
生涯学習交流センター

松の館
3名

地域包括支援
センター

大相撲星取り ぎんなん荘集会室 15名 ぎんなん荘

14 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

15
第1回つがる市いじめ重大事態発生時対策協
議会

生涯学習交流センター
松の館

1名 総務課

つがる市令和7年度財政援助団体等監査 木造福祉交流センター 7名 総務課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 7 15
木造地区社会福祉協議会組織会並びに福祉
推進会議及び研修会

木造福祉交流センター 102名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

財政援助団体等監査
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 柏支所

車力健康相談・ふれあい教室 車力ウェルネスセンター 2名
地域包括支援
センター

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

稲垣地区民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 16名 ぎんなん荘

16 森田身体障害者福祉会ふれあい入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

稲垣地区社会福祉協議会組織会並びに稲垣
地区福祉推進会議

稲垣交流センター 50名 稲垣支所

施設内研修 安住の里会議室 2名 安住の里

理容日 ぎんなん荘 4名 ぎんなん荘

木造地区老人クラブ女性部役員会 木造福祉交流センター 2名 地域支援課

17
青森県共同募金会令和７年度第１回共同募金
運動検討委員会

青森市 1名 柏支所

居宅介護支援事業所共催第１回事例検討会
生涯学習交流センター

松の館
7名

地域包括支援
センター

ケアプランサービス連絡会
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課他

車力地区社会福祉協議会組織会並びに福祉
推進会議

つがる市北消防署 33名 車力支所

青森県認知症介護実践者研修 青森市 2名 安住の里

18 定例支所長会議 木造福祉交流センター 9名 総務課

第1回つがる西北五社会福祉協議会事務局長
連絡会

五所川原市 1名 総務課

日常生活自立支援事業生活支援員委嘱状交
付式並びに研修会

木造福祉交流センター 13名 地域支援課

地域のお宝発表会
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

森田健康相談・ふれあい教室
森田高齢農業者
生きがいセンター

2名
地域包括支援
センター

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

出張介護予防教室金さん長屋
車力地区コミュニティ

センター
1名

地域包括支援
センター

青森県認知症介護実践者研修 青森市 2名 安住の里

理容日 ぎんなん荘 5名 ぎんなん荘
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 7 19 北つがる地区療育キャンプ「愛の輪ひろば」 鶴田町 24名 地域支援課

ゆうあいの里夏祭り打合せ ゆうあいの里 8名 ゆうあいの里

20 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 9名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 4名 地域支援課

22
日常生活自立支援事業預かり書類等の現物検
査（書面調査）

車力支所 4名 地域支援課

日常生活自立支援事業預かり書類等の現物検
査（書面調査）

柏支所 4名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

日常生活自立支援事業預かり書類等現物調査 柏老人福祉センター 1名 柏支所

あじさい鑑賞と食事会（グループホーム安住の
里）

五所川原市・はま寿司 8名 安住の里

紅会議 グループホーム安住の里 7名 安住の里

23 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 100名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

認知症サポーター養成講座
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

グループホーム日和運営推進会議 グループホーム日和 1名
地域包括支援
センター

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

介護職会議 安住の里会議室 6名 安住の里

リスクマネジメント委員会 安住の里会議室 4名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 15名 ぎんなん荘

理容日 ぎんなん荘 4名 ぎんなん荘

地蔵盆参り 木造横町地蔵 2名 ぎんなん荘

24 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 41名 地域支援課

稲垣地区高齢者スポーツ大会 つがる市総合体育館 200名 稲垣支所

地域包括支援センター職員基礎研修 地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

散髪日 ゆうあいの里 18名 ゆうあいの里

給食会議 ぎんなん荘事務室 4名 ぎんなん荘

25 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 41名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 30名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 7 25 地域包括支援センター職員基礎研修 地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

車力地区第2層協議体 ゆうあいの里 10名 車力支所

車力地区高齢者スポーツ大会打合せ ゆうあいの里 12名 車力支所

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

26 青森県身体障害者福祉協会第３回理事会 青森市 1名 柏支所

安住の里祭り 安住の里 46名 安住の里

27 車力まつり見学 むらおこし拠点館フラット 5名 ゆうあいの里

28 第74回青森県社会福祉大会第1回実行委員会 青森市 1名 総務課

日常生活自立支援事業預かり書類等の現物検
査（書面調査）

稲垣支所 4名 地域支援課

日常生活自立支援事業預かり書類等の現物検
査（書面調査）

つがる市社会福祉協議会
本所

4名 地域支援課

青森県共同募金委員会事務局長会議 青森市 1名 総務課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

職員会議 安住の里会議室 6名 安住の里

29 日常生活自立支援事業DX化検討会議 青森市 2名 地域支援課

つがる市ボランティア連絡協議会総会 木造福祉交流センター 13名 地域支援課

ボランティア養成講座～フォローアップ編～（オ
ンライン）

木造福祉交流センター 15名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

24名 森田支所

柏地区ケア会議開催に伴う柏地区情報交換会
（オンライン）

地域包括支援センター 4名
地域包括支援
センター

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 １1名 ぎんなん荘

30
青森県市町村社会福祉協議会連絡会介護保
険・地域福祉合同部会

青森市 2名 総務課他

第十回　生活困窮者自立支援制度従事者養成
研修企画チーム

青森市 1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

青森県認知症介護実践者研修 青森市 2名 安住の里

誕生会 ぎんなん荘集会室 17名 ぎんなん荘

31 小学生ふれあい教室 木造福祉交流センター 13名 地域支援課

青森県認知症介護実践者研修
リンクステーションホール

青森
2名 安住の里

8 1 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
1名 地域支援課

蓮川サロン 蓮川コミュニティセンター 1名 地域支援課

地域協働菜園収穫交流会・もりたの子ども食堂 森田保健福祉センター 80名 森田支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 8 1 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

第６９回東北・北海道地区母子寡婦福祉研修大
会開催に係る正副会長会議

青森市 2名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室 柏老人福祉センター 1名 稲垣支所

散髪日 グループホーム安住の里 8名 安住の里

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 2名 ぎんなん荘

2 宿題サポート 木造福祉交流センター 40名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

ゆうあいの里夏祭り ゆうあいの里 35名 ゆうあいの里

環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

3 環境整備(草取り) ぎんなん荘敷地内 3名 ぎんなん荘

4 施設内研修 安住の里会議室 4名 安住の里

5 中学生サマーボランティアスクール 木造福祉交流センター 20名 地域支援課他

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

総合なんでも相談 柏老人福祉センター 7名 柏支所

森田健康相談・ふれあい教室
森田高齢農業者
生きがいセンター

1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 18名 車力支所

6 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 94名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

施設サービス連絡会 安住の里会議室 5名 安住の里

7 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 36名 地域支援課

柏地区老人クラブ女性部・役員研修会 深浦町 18名 柏支所

8 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 43名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 安住の里

9 非常食の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

12 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

12名 森田支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 8 12 木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 15名 ぎんなん荘

13 みんなでアイスクリームを食べる ぎんなん荘集会室 15名 ぎんなん荘

16 拘束・虐待防止委員会 安住の里会議室 3名 安住の里

17 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 10名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

18
生活福祉資金市区町村社協連携システム等説
明会

オンライン 1名 地域支援課

地域のお宝発表会 オンライン 1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

19 イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 19名 車力支所

紅会議 グループホーム安住の里 5名 安住の里

20 法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

川除サロン 川除コミュニティセンター 1名 地域支援課

森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

16名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

稲垣民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

介護職会議 安住の里会議室 6名 安住の里

リスク会議 安住の里会議室 6名 安住の里

給食会議 安住の里会議室 6名 安住の里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 14名 ぎんなん荘

21
つがる市生活支援体制整備事業　木造地区第
２層協議体勉強会

木造福祉交流センター 9名 地域支援課

柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
8名 柏支所

ぎんなん荘祭り ぎんなん荘集会室 16名 ぎんなん荘

22 定例支所長会議 木造福祉交流センター 7名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

20



年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 8 22 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘

23 令和7年度『認知症』普及啓発事業映画上映会
生涯学習交流センター

松の館
13名

地域包括支援
センター

おやつ作り グループホーム安住の里 9名 安住の里

24 レクリエーション集会 安住の里 29名 安住の里

おやつ作り グループホーム安住の里 12名 安住の里

25
日常生活自立支援事業関係機関連絡会議（オ
ンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所　他

3名 地域支援課他

青森県地域再犯防止推進研修会 オンライン 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

一人暮らし老人昼食会 木造福祉交流センター 26名 車力支所

散髪日 ゆうあいの里 19名 ゆうあいの里

26 木造地区老人クラブ健やかスポーツ大会 伊藤鉱業アリーナつがる 153名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 22名 車力支所

職員会議 安住の里会議室 6名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 13名 ぎんなん荘

27 北津軽郡社会福祉協議会総会 中泊町 1名 総務課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 103名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

つどいの場充実支援のための情報交換会 青森市 1名 柏支所

特別養護老人ホーム・グループホーム安住の里
運営推進会議

安住の里 8名 安住の里

28 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 45名 地域支援課

共同募金事務担当者会議 青森市 1名 地域支援課

稲垣地区ケア会議開催に伴う情報交換会 地域包括支援センター 6名
地域包括支援
センター他

29 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 27名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 27名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 8 29 つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名 稲垣支所

ドライブ外出 つがる市 9名 ゆうあいの里

30 吉見サロン 吉見コミュニティセンター 1名 地域支援課

31 馬市まつりパレード しゃこちゃん温泉 56名 地域支援課

青森県障害者スポーツ大会 青森市 1名 柏支所

9 1 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

2 福祉大会打ち合わせ
つがる市社会福祉協議会

本所
10名 地域支援課

木造中学校手話コーラス打ち合わせ 木造中学校 1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

地域協働菜園 森田保健福祉センター 22名 森田支所

稲垣地区老人クラブ幹部研修会並びに女性部
研修会

弘前市 46名 稲垣支所

車力健康相談・ふれあい教室 車力ウェルネスセンター 2名
地域包括支援
センター

車力地区ケア会議開催に伴う「車力地区情報
交換会」

車力支所 3名
地域包括支援
センター他

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 26名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 10名 ぎんなん荘

3 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

行事委員会(書面会議） 安住の里会議室 6名 安住の里

理容日 ぎんなん荘 ４名 ぎんなん荘

4 第21回つがる市社会福祉大会表彰審査委員会 木造福祉交流センター 15名 総務課

柏地区老人クラブ芸能大会打合せ 柏老人福祉センター 11名 柏支所

車力地区高齢者スポーツ大会 牛潟公民館 133名 車力支所

職員会議 ぎんなん荘事務室 7名 ぎんなん荘

5 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

稲垣民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

6 青森県母子寡婦福祉大会 青森市 3名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 9 6
東北・北海道地区母子寡婦福祉研修大会（青
森県母子寡婦福祉大会）

青森市 7名 柏支所

7
東北・北海道地区母子寡婦福祉研修大会（青
森県母子寡婦福祉大会）

青森市 2名 柏支所

8 社会福祉協議会活動全国会議 東京都 1名 地域支援課

上町さくらの会 老人ふれあい広場 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

出張介護予防教室 木造ふれあいプラザ 1名
地域包括支援
センター

9 社会福祉協議会活動全国会議 東京都 1名 地域支援課

木造地区赤い羽根共同募金事務打ち合わせ 木造福祉交流センター 71名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

地域協働菜園 森田保健福祉センター 34名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

グループホーム清里運営推進会議 グループホーム清里 1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 15名 車力支所

敬老会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 9名 ぎんなん荘

10 法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 105名 地域支援課

生活福祉資金償還運動 森田保健福祉センター 2名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

稲垣健康相談・ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

11 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 40名 地域支援課

地域ケア会議打ち合わせ会 森田保健福祉センター 6名 森田支所

森田地区ケア会議開催に伴う「森田地区情報
交換会」

森田支所 3名 森田支所

大相撲星取り ぎんなん荘集会室 11名 ぎんなん荘

12 第2回地域福祉サービス連絡会 木造福祉交流センター 8名 地域支援課

ミニ湯治（出精・柴田） 木造福祉交流センター 36名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

16名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 9 12 柏地区老人クラブ芸能大会打合せ 柏老人福祉センター 11名 柏支所

敬老会及び4月から9月の誕生者を祝う会 ぎんなん荘集会室 11名 ぎんなん荘

13 つがる市福祉顕彰式
生涯学習交流センター

松の館
1名 総務課

敬老会 ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

16 瑞穂小学校福祉教室 瑞穂小学校 21名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

18名 森田支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

17 森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

柏地区赤い羽根共同募金打合せ会議 柏老人福祉センター 28名 柏支所

柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
11名 柏支所

介護職会議
安住の里

介護ステーション
6名 安住の里

リスクマネジメント会議
安住の里

介護ステーション
6名 安住の里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 9名 ぎんなん荘

18 向陽小学校車イス体験 向陽小学校 57名 地域支援課

青森県共同募金会「paypay」アプリによるオフラ
イン寄付説明会（オンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所　他

3名 地域支援課他

敬老会 安住の里 16名 安住の里

車力中学校職場体験受入れ ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

19 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

森田地区共同募金委員会 森田保健福祉センター 30名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

つがる市生活支援体制整備事業第１回柏地区
第２層協議体

柏老人福祉センター 11名 柏支所

柏地区老人クラブ芸能大会打合せ 柏老人福祉センター 11名 柏支所

稲垣小学校高齢者疑似体験 稲垣小学校 13名 稲垣支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

出張介護予防教室
車力地区

コミュニティセンター
2名

地域包括支援
センター

向陽小学校訪問 ぎんなん荘前庭 11名 ぎんなん荘

21 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 8名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 7名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 9 22 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

稲垣地区福祉推進会議 稲垣ふれあいセンター 26名 稲垣支所

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘

23 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

24 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 106名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

ケアマネジメント支援会議（個別ケア会議）
生涯学習交流センター

松の館
10名 稲垣支所

職員会議 安住の里会議室 6名 安住の里

入所判定会議 安住の里会議室 6名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 10名 ぎんなん荘

25 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 44名 地域支援課

生活困窮者自立支援制度支援調整会議
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課

青森県社会福祉協議会職員研修 青森市 4名 総務課他

紅会議 グループ安住の里 3名 安住の里

散髪日 ゆうあいの里 20名 ゆうあいの里

26 青森県社会福祉協議会職員研修 青森市 ４名 総務課他

定例支所長会議 木造福祉交流センター 9名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 41名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 23名 柏支所

27 五所川原市認知症フォーラム 五所川原市 1名 安住の里

29 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

柏地区老人クラブ芸能大会打合せ 柏老人福祉センター 11名 柏支所

ゆうあいの里運営推進会議 ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

褥瘡対策委員会勉強会 ゆうあいの里 6名 ゆうあいの里

30 木造中学校手話コーラス指導 木造中学校 1名 地域支援課

木造地区ケア会議開催に伴う「木造地区情報
交換会」

木造福祉交流センター 6名
地域包括支援
センター

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 9 30 青森県老人クラブ連合会芸能発表大会 青森市 44名 各支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 33名 車力支所

車力地区母子寡婦福祉会役員会 ゆうあいの里 8名 車力支所

介護サービス情報の公表制度「１０の研修テー
マ」に係る研修会　Aコース

青森市 2名 安住の里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 8名 ぎんなん荘

10 1 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
4名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

2 森田養護学校疑似体験 森田養護学校 28名 地域支援課

3 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

17名 森田支所

森田地区赤い共同募金街頭募金 陸奥森田駅・中田駅 4名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

森田健康相談・ふれあい教室
森田高齢農業者
生きがいセンター

1名
地域包括支援
センター

バス遠足 弘前市 10名 ぎんなん荘

4 津軽まほろば会定期総会・懇親会 東京都 1名 総務課

柏地区赤い羽根共同募金街頭募金 イオンモールつがる柏 14名 柏支所

いながき安住の里祭り 稲垣交流センター 200名 稲垣支所

在宅医療・介護連携推進事業専門職向け研修
会

五所川原市 1名
地域包括支援
センター

青森県感染対策特別研修会
生涯学習交流センター

松の館
2名 ぎんなん荘

5 柏地区赤い羽根共同募金街頭募金 イオンモールつがる柏 21名 柏支所

6 木造中学校手話コーラス指導 木造中学校 2名 地域支援課

上町さくらの会 老人ふれあい広場 1名 地域支援課

木造地区赤い羽根共同募金街頭募金 街の駅あるびょん他 12名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

非常食の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

お月見会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

十五夜集会 ぎんなん荘集会室 10名 ぎんなん荘

7
生活福祉資金貸付事業デジタル化に関する説
明会（オンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所

1名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 10 7 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

つがる市母子寡婦福祉連合会会長・副会長会
議

柏老人福祉センター 8名 柏支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 17名 車力支所

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 9名 ぎんなん荘

8
青森県市町村社会福祉協議会連絡会支部会
「社協ＤＸ勉強会」

青森市 1名 総務課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 118名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

給食会議 安住の里会議室 7名 安住の里

出前の日 グループホーム安住の里 8名 安住の里

西北五地区認知症高齢者グループホーム協会
研修会

五所川原市 1名 ゆうあいの里

9 つがる市老人クラブ連合会定期総会 ハーモニー未来館 60名 柏支所

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 45名 地域支援課

本所互助会役員会
デイサービスセンター

かっこうの館
6名 地域支援課

通所介護サービス連絡会
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課

ドライブ外出 高山稲荷神社 4名 ゆうあいの里

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

10 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 45名 地域支援課

安心電話取り付け 木造地区 1名 地域支援課

生活支援コーディネーター連絡会 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

18名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

令和７年度介護サービス情報の公表制度「１０
の研修テーマ」に係る研修会　Bコース

青森市 1名 安住の里

生きがい支援プロジェクト 五所川原市 1名 ぎんなん荘

11 レクリエーション集会（小運動会） 安住の里 32名 安住の里

介護職員の口腔ケアに対する知識・技術の習
得、口腔衛生管理体制の研修(オンライン）

安住の里 1名 安住の里

12
青の煌めきあおもり国スポ・障スポつがる市開催
1年前記念イベント

伊藤鉱業アリーナつがる 1名 総務課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 10 12 青森県身体障害者福祉大会 八戸市 2名 柏支所

14 体育館打ち合わせ 伊藤鉱業アリーナつがる 1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

50名 森田支所

共同募金運動を支えるためのDX推進事業シス
テム実装モデル事業説明会(オンライン)

つがる市社会福祉協議会
本所　　他

2名 地域支援課他

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

車力地区赤い羽根共同募金打ち合わせ会議 ゆうあいの里 7名 車力支所

15 精神障害者学習交流会（希望の会） 鯵ヶ沢町 7名 地域支援課

生活福祉資金償還促進運動
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

木造地区老人クラブ花札・トランプの日 木造福祉交流センター 30名 地域支援課

森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

認知症キャラバンメイト「ロバの会」 ずぐり通泊サロン 2名
地域包括支援
センター

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 7名 ぎんなん荘

生きがい支援プロジェクト 五所川原市 1名 ぎんなん荘

16 西北つがる身障理事事務担当者会議 鶴田町 2名 地域支援課

柏地区老人クラブ打ち合わせ会 柏老人福祉センター 12名 柏支所

柏地区民生委員児童委員定例会
柏ふるさと生きがい

センター
11名 柏支所

つがる市地域包括支援センター主催介護予防普及
啓発事業公開講座「お口の健康を考えよう」

生涯学習交流センター
松の館

8名
地域包括支援
センター

MCI認知症スキルアップセミナーin西北五 地域包括支援センター 2名
地域包括支援
センター

紅会議 グループホーム安住の里 3名 安住の里

17 定例支所長会議 木造福祉交流センター 9名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

18名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

介護サービス情報の公表制度「１０の研修テー
マ」に係る研修会

稲垣支所 1名 稲垣支所

人権擁護研修 青森市 1名 ぎんなん荘

18 行事委員会 安住の里会議室 3名 安住の里
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 10 20 つがる市生活支援体制整備事業第１層協議体 木造福祉交流センター 8名 地域支援課他

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

21 ふれあい交流事業開催に伴う打ち合わせ会議 木造福祉交流センター 50名 地域支援課

木造地区推進委員会会長会議 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

シルバークラブ社会奉仕の日
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

柏地区ふれあい昼食会 柏老人福祉センター 18名 柏支所

青森県介護支援専門員スキルアップ研修 地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 28名 車力支所

介護サービス情報の公表制度「１０の研修テー
マ」に係る研修会　Dコース

青森市 2名 安住の里

認知症実践者研修 青森市 1名 安住の里

リスクマネジメント会議 安住の里会議室 6名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 7名 ぎんなん荘

22 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 109名 地域支援課

瑞穂小学校ハンディキャップ体験 瑞穂小学校 21名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室 柏老人福祉センター 1名
地域包括支援
センター

稲垣地区民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

介護職会議 安住の里会議室 6名 安住の里

23 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

一人暮らし老人昼食会（日帰り旅行） 弘前市 23名 車力支所

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘

24 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 43名 地域支援課

安全運転管理者講習 五所川原市 1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

車力小学校高齢者疑似体験 車力小学校 20名 車力支所

生きがい支援プロジェクト 柏方面 2名 ぎんなん荘

25 第68回五所川原市社会福祉大会 五所川原市 1名 総務課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 10 26 おやつ作り グループホーム安住の里 12名 安住の里

27 木造地区老人クラブ女性部レクダンスの日 木造福祉交流センター 35名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

特別養護老人ホーム・グループホーム安住の里
運営推進会議

特養安住の里 8名 安住の里

生きがい支援プロジェクト 五所川原市 1名 ぎんなん荘

28 青森県社会福祉大会 青森市 2名 地域支援課

第74回青森県社会福祉大会 青森市 19名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

つがる市福祉用具フォーラム 柏ふるさと交流センター 14名
包括支援セン
ター他

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 11名 ぎんなん荘

29 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

動物の多頭飼育問題に関する勉強会 五所川原市 1名
地域包括支援
センター

職員会議 安住の里会議室 8名 安住の里

施設内研修 安住の里会議室 6名 安住の里

30 第21回深浦町社会福祉大会 深浦町 1名 総務課

ほのぼの交流協力員研修旅行 青森市 20名 稲垣支所

車力小学校3年生施設訪問 ゆうあいの里 15名 ゆうあいの里

散髪日 ゆうあいの里 18名 ゆうあいの里

31 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

かしわオレンジまつり 柏老人福祉センター 70名 柏支所

柏地区老人クラブ打ち合わせ会 柏老人福祉センター 12名 柏支所

11 1 希望の会 木造福祉交流センター 8名 地域支援課

つがる市立稲垣小学校統合十周年記念式典 稲垣小学校 1名 稲垣支所

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

伝統芸能保存フェスタ
生涯学習交流センター

松の館
5名 ぎんなん荘

4 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
1名 地域支援課

老人クラブ女性部組織会 弘前市 30名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 11 4 ひきこもり支援者研修 青森市 1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 6名 ぎんなん荘

5 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 119名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

避難訓練 安住の里 19名 安住の里

行事委員会 安住の里橙ユニット 4名 安住の里

6 老人クラブ・社協職員ゲートボール交流大会
つがる市

公式ゲートボール場
17名 地域支援課

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 44名 地域支援課

柏地区老人クラブ役員会 柏老人福祉センター 9名 柏支所

おやつ作り グループホーム安住の里 12名 安住の里

グループホーム役員会・研修会 五所川原市 1名 安住の里

職員会議 ぎんなん荘事務室 7名 ぎんなん荘

7 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 41名 地域支援課

つがる市社会福祉大会前日準備
生涯学習交流センター

松の館
8名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

柏地区老人クラブ打ち合わせ会 柏老人福祉センター 12名 柏支所

11月場所星取り ぎんなん荘集会室 6名 ぎんなん荘

8 第21回つがる市社会福祉大会
生涯学習交流センター

松の館
280名 総務課

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

9 もりたの子ども食堂 森田保健福祉センター 80名 森田支所

10
生活困窮者自立支援制度従事者養成研修
テーマ別編

青森市 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

散髪日 ゆうあいの里 19名 ゆうあいの里

11
木造地区歳末たすけあい募金事務打ち合わせ
会議

木造福祉交流センター 92名 地域支援課

就労準備支援員情報交換会 青森市 1名 地域支援課

相談技法研修会 青森市 1名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 11 11 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

介護予防普及啓発事業男性限定「俺たちの男
塾」そば打ち体験

五所川原市 4名 稲垣支所

消防立入検査 安住の里 2名 安住の里

生きがい支援かねさみそ味噌工場見学 青森市 6名 ぎんなん荘

12 法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

生活困窮者自立支援制度支援調整会議
生涯学習交流センター

松の館
5名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

稲垣健康相談・ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 1名
地域包括支援
センター

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 4名 ぎんなん荘

13 介護テクノロジー展 五所川原市 4名 総務課

木造地区老人クラブ花札・トランプの日 木造福祉交流センター 20名 地域支援課

第３回地域福祉サービス連絡会 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

つがる市母子寡婦スポーツの集い 伊藤鉱業アリーナつがる 71名 柏支所

合同避難訓練 ゆうあいの里 41名 ゆうあいの里

14 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

18名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

15 安心電話取り外し 木造地区 1件 地域支援課

17 木造地区老人クラブ女性部レクダンスの日 木造福祉交流センター 17名 地域支援課

生活福祉資金貸付事業担当者研修会 青森市 2名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

喀痰吸引等指導 ゆうあいの里 1名 安住の里

18
西北つがる地区身体障害者社会参加促進大会並びに家
族との集い及び西北つがる地区身体障害者スポーツ大会

牛潟公民館 59名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

9名 森田支所

車力健康相談・ふれあい教室 車力ウェルネスセンター 1名
地域包括支援
センター

生活支援体制整備事業稲垣地区第2層協議体 稲垣老人福祉センター 9名 稲垣支所

司法福祉専門職研修 地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 15名 車力支所

紅会議 グループホーム安住の里 3名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 6名 ぎんなん荘
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 11 18
つがる西北五社会福祉協議会事務局長連絡会
第1回事務局長連絡会

五所川原市 1名 総務課

19 第9回中泊町社会福祉大会 中泊町 1名 総務課

しげた保育園多世代交流 しげた保育園 1名 地域支援課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 118名 地域支援課

森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

柏地区歳末たすけあい運動打合せ会議
柏ふるさと生きがい

センター
25名 柏支所

柏地区民生委員児童委員定例会
柏ふるさと生きがい

センター
10名 柏支所

施設内研修 安住の里会議室 4名 安住の里

介護職会議・リスク会議 安住の里会議室 6名 安住の里

20 つがる市社会福祉協議会第3回理事会 森田保健福祉センター 27名 総務課

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

つがる西北五社会福祉協議会職員連絡会職員
研修会

中泊町 4名 地域支援課他

つがる市稲垣地区高齢者芸能発表会並びに会
員交流会

稲垣交流センター 200名 稲垣支所

喀痰吸引等指導 ゆうあいの里 1名 安住の里

ゆうあいの里運営推進会議 ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

日蓮宗訪問 ぎんなん荘集会室 6名 ぎんなん荘

21 定例支所長会議 木造福祉交流センター 10名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 44名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

森田地区共同募金委員会 森田保健福祉センター 30名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

給食会議 ぎんなん荘事務室 4名 ぎんなん荘

22 拘束・虐待防止委員会 安住の里会議室 3名 安住の里

身体拘束適正化検討委員会勉強会 ゆうあいの里 8名 ゆうあいの里

23 喫茶会 ゆうあいの里 28名 ゆうあいの里

24 認知症サポーター養成講座 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

感染症対策委員会勉強会 ゆうあいの里 10名 ゆうあいの里
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 11 25 越水地区役員会 木造福祉交流センター 8名 地域支援課

生活福祉資金実地監査
つがる市社会福祉協議会

本所
4名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

誕生会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

26 つがる市総合計画策定審議会
生涯学習交流センター

松の館
2名 総務課

木造地区老人クラブ女性部レクダンスの日 木造福祉交流センター 15名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

職員会議 安住の里会議室 8名 安住の里

感染症対策委員会勉強会 ゆうあいの里 7名 ゆうあいの里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 6名 ぎんなん荘

27 つがる市社会福祉協議会臨時評議員会 森田保健福祉センター 37名 総務課

グループホームきづくり運営推進会議
芦沼コミュニティ
消防センター

1名
地域包括支援
センター

福祉安心電話取り外し 稲垣地区 1件 稲垣支所

車力地区母子寡婦福祉会研修旅行 鶴田町 1名 車力支所

レクリエーション大会 ぎんなん荘集会室 7名 ぎんなん荘

28 木造地区ふれあい昼食会に係る打ち合わせ 木造福祉交流センター 21名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 27名 柏支所

柏地区老人クラブ打ち合わせ会 柏老人福祉センター 12名 柏支所

29 施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

身体拘束適正化検討委員会勉強会 ゆうあいの里 7名 ゆうあいの里

12 1 事業所長会議 木造福祉交流センター 1名 地域支援課

出来島地区ふれあい昼食会 木造福祉交流センター 40名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

クリスマス会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

2 柴田地区ふれあい昼食会 木造福祉交流センター 106名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 12 2 市町村社協連絡会地域福祉部会（オンライン）
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

総合なんでも相談所 柏老人福祉センター 7名 柏支所

柏地区老人クラブ打ち合わせ 柏老人福祉センター 11名 柏支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 33名 車力支所

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 5名 ぎんなん荘

3 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 105名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

いなほ保育園交流会 安住の里 38名 安住の里

4 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 37名 地域支援課

シルバークラブ研修会 深浦町 70名 森田支所

車力地区老人クラブリーダー研修会 鶴田町 3名 車力支所

職員会議 ぎんなん荘事務室 7名 ぎんなん荘

5 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 49名 地域支援課

市町村社協連絡会市部会 青森市 1名 地域支援課

社協ボランティアセンターのこれからを考える勉
強会

青森市 1名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

生活困窮者支援アドバイザー会議 地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

6 鶴田町社会福祉大会 鶴田町 1名 総務課

立花サロン 立花集会所 2名 地域支援課

越水地区ふれあい昼食会 木造福祉交流センター 88名 地域支援課

施設内研修 安住の里会議室 7名 安住の里

8 出精地区ふれあい昼食会 木造福祉交流センター 80名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

9 木造地区歳末たすけあい募金配分委員会 木造福祉交流センター 12名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区老人クラブ軽スポーツ大会 伊藤鉱業アリーナつがる 97名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 12 9 ふれあい昼食交流会 稲垣ふれあいセンター 55名 稲垣支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 17名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 5名 ぎんなん荘

10 川除地区ふれあい昼食会 木造福祉交流センター 73名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

車力地区在宅介護者家族の会集い 大鰐町 7名 車力支所

しげた保育園交流会 安住の里 27名 安住の里

行事委員会 安住の里会議室 4名 安住の里

11 車力地区在宅介護者家族の会集い 大鰐町 7名 車力支所

褥瘡予防対策委員会勉強会 ゆうあいの里 11名 ゆうあいの里

12 木造地区老人クラブ花札・トランプの日 木造福祉交流センター 20名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

19名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室 柏老人福祉センター 1名
地域包括支援
センター

施設内研修（地震対策について） ぎんなん荘集会室 7名 ぎんなん荘

13 施設内研修 安住の里会議室 7名 安住の里

15 ケアプランサービス連絡会議 木造福祉交流センター 地域支援課

希望の会クリスマス会
つがる市社会福祉協議会

本所
9名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

介護支援専門員連絡会並びに在宅介護支援
センター連絡会研修会

生涯学習交流センター
松の館

15名
包括支援セン
ター他

一人暮らし老人昼食会 木造福祉交流センター 24名 車力支所

散髪日 ゆうあいの里 19名 ゆうあいの里

指定地域密着型サービス事業者等運営指導 ゆうあいの里 3名 ゆうあいの里

16 木造地区ふれあい昼食会 木造福祉交流センター 127名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

森田健康相談・ふれあい教室
森田高齢農業者
生きがいセンター

1名
地域包括支援
センター

再賀地区座談会 再賀集会所 24名 稲垣支所

福祉安心電話取り外し 稲垣地区 2件 稲垣支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 12 16 生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 34名 車力支所

おやつ作り グループホーム安住の里 12名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 6名 ぎんなん荘

17 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 122名 地域支援課

森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

車力地区身体障害者福祉会日帰り旅行 五所川原市 1名 車力支所

介護職会議 安住の里会議室 6名 安住の里

リスクマネジメント会議 安住の里会議室 6名 安住の里

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

18
地域のお宝発表会・生活支援コーディネーター
情報交換会

青森市 1名 地域支援課

施設サービス連絡会 安住の里 3名 地域支援課他

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 51名 地域支援課

一人暮らし高齢者世帯等ふれあい食事サービ
ス

森田高齢農業者
生きがいセンター

15名 森田支所

柏地区歳末たすけあい運動配分委員会 柏老人福祉センター 15名 柏支所

柏民生委員児童委員協議会定例会 柏老人福祉センター 14名 柏支所

青森県地域包括支援センター職員研修会 青森市 1名 稲垣支所

船越・下繁田地区座談会 下繫田集会所 16名 稲垣支所

19 つがる市社会福祉協議会中間監査・監査好評 木造福祉交流センター 12名 総務課

克雪体制づくり研修会 中泊町 2名 地域支援課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 54名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

森田地区歳末たすけあい配分委員会 森田保健福祉センター 12名 森田支所

除雪会議 森田保健福祉センター 12名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

稲垣地区民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

「相談援助職・会議進行役としての技術を学ぶ」
～伝わる話し方と伝わる資料作成～

五所川原市 1名
地域包括支援
センター

青森県地域包括支援センター職員研修会 青森市 1名 稲垣支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 12 19 西北五老人福祉協会施設長会議 五所川原市 1名 ゆうあいの里

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

21 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 40名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 6名 地域支援課

わら工芸体験交流会 森田保健福祉センター 40名 森田支所

クリスマス会 ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

22 木造地区歳末たすけあい募金在宅配分 木造地区内 民生委員 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

認定調査従事者現任者研修 稲垣支所 1名 稲垣支所

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘

森田地区歳末たすけあい募金施設配分 月見野園他 2名 森田支所

森田地区歳末たすけあい募金在宅配分 森田地区内 2名 森田支所

23 第2回日常生活自立支援事業DX化検討会議 青森市 2名 地域支援課

第2回基幹的社協等連絡会議 青森市 2名 地域支援課

木造地区歳末たすけあい募金在宅配分 木造地区内 民生委員 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

中派立・前村・下派立地区座談会 下派立集会所 14名 稲垣支所

特別養護老人ホーム・グループホーム安住の里
運営推進会議

特養安住の里 3名 稲垣支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 25名 車力支所

職員会議 安住の里会議室 8名 安住の里

入所判定会議 安住の里会議室 6名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 5名 ぎんなん荘

24 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 28名 柏支所

クリスマス会 ぎんなん荘集会室 7名 ぎんなん荘

25 柏地区世代間交流クリスマス会 柏老人福祉センター 70名 柏支所

沖善津・吉出地区座談会 吉出集会所 14名 稲垣支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

7 12 25 グループホーム誕生日会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

26 定例支所長会議 木造福祉交流センター 9名 総務課

中学生福祉ふれあい教室
農村環境改善
センター

34名 地域支援課

柏地区歳末たすけあい地域・施設配分 各施設 14名 柏支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

30名 森田支所

餅つき大会 安住の里 13名 安住の里

27 宿題サポート 木造福祉交流センター 39名 地域支援課

29 年末お楽しみ会 ぎんなん荘集会室 7名 ぎんなん荘

30 生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 30名 車力支所

31 高齢者おせち配食事業 柏地区 1名 柏支所

8 1 1 安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

グループホーム新年会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

だるまの目入れ式 ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

5 つがる市新年祝賀会
生涯学習交流センター

松の館
2名 総務課他

6 会長新年あいさつ 木造福祉交流センター 23名 総務課

事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
5名 地域支援課

令和8年度予算編成打ち合せ 木造福祉交流センター 21名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

家族介護者支援事業に係る担当者会議
つがる市社会福祉協議会

本所
9名 地域支援課

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 5名 ぎんなん荘

7 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

ぎんなん荘新年会 ぎんなん荘集会室 7名 ぎんなん荘

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

8 福祉サービス苦情解決第三者委員会研修会 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

沼館・語利地区座談会
沼館コミュニティ
消防センター

16名 稲垣支所

9 木造地区老人クラブトランプ花札の日 木造福祉交流センター 20名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

26名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

稲垣健康相談・ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 1名
地域包括支援
センター
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 1 9 千年地区座談会 千年集会所 13名 稲垣支所

入所判定会議 ゆうあいの里 3名 ゆうあいの里

介護事故発生再発防止対策委員会勉強会 ゆうあいの里 13名 ゆうあいの里

１月場所星取り ぎんなん荘集会室 6名 ぎんなん荘

13 冬いちばんの旅 鶴田町 10名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

26名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

AI活用オンライン研修　～AIといっしょに“新し
いケアマネジメント”を見つけよう～

地域包括支援センター 1名 稲垣支所

福富地区座談会 福富コミュニティセンター 10名 稲垣支所

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 5名 ぎんなん荘

14 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 91名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
5名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

穂積・野末地区座談会 穂積コミュニティセンター 21名 稲垣支所

沼崎地区座談会
沼崎コミュニティ
消防センター

14名 稲垣支所

15 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 45名 地域支援課

柏地区老人クラブ役員会 柏老人福祉センター 9名 柏支所

16 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

生活困窮者自立支援事業支援調整会議
生涯学習交流センター

松の館
5名 地域支援課

初風呂ふれあいの集い
森田高齢農業者
生きがいセンター

100名 森田支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

100名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

17 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 10名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

施設内研修 安住の里会議室 6名 安住の里

ゆうあいの里運動会 ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

19 木造地区歳末たすけあい募金配分委員会 木造福祉交流センター 11名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 1 20
木造地区老人クラブ地区別研修会並びに交流
会（館岡、出来島地区）

木造福祉交流センター 77名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

つがる市民生委員児童委員推薦会
生涯学習交流センター

松の館
1名 柏支所

上野田・下野田・楽田地区座談会
豊川コミュニティ
消防センター

19名 稲垣支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 28名 車力支所

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 4名 ぎんなん荘

21
木造地区老人クラブ地区別研修会並びに交流
会（越水、柴田地区）

木造福祉交流センター 85名 地域支援課

森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

家調・繁田・繁萢地区座談会
繁田地区コミュニティ

消防センター
12名 稲垣支所

介護職会議 安住の里会議室 6名 安住の里

リスク会議 安住の里会議室 6名 安住の里

給食会議 ぎんなん荘事務室 4名 ぎんなん荘

22
木造地区老人クラブ地区別研修会並びに交流
会（出精、川除地区）

木造福祉交流センター 103名 地域支援課

森田インパルス除雪活動 森田地区 10名 森田支所

元増地区座談会 稲垣老人福祉センター 7名 稲垣支所

介護職員の口腔ケアに対する知識・技術の習
得、口腔衛生管理体制の研修会

ゆうあいの里 1名 ゆうあいの里

23
木造地区老人クラブ地区別研修会並びに交流
会（木造地区）

木造福祉交流センター 43名 地域支援課

経営者支援セミナーハラスメント防止研修会 木造福祉交流センター 10名 総務課

定例支所長会議 木造福祉交流センター 8名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 23名 柏支所

ハラスメント防止研修会(オンライン)
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 柏支所

24 施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

26 希望の会 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

西北五つがる身障福祉推進研修会 鶴田町 5名 各支所

散髪日 ゆうあいの里 20名 ゆうあいの里

27 老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

24名 森田支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 1 27 柏地区ふれあい昼食会 柏老人福祉センター 20名 柏支所

稲垣地区老人クラブ役員研修会 稲垣ふれあいセンター 47名 稲垣支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 21名 車力支所

職員会議 安住の里会議室 8名 安住の里

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 ７名 ぎんなん荘

28 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 95名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 18名 柏支所

つがる市（全地区合同）地域ケア会議
生涯学習交流センター

松の館
20名

包括支援セン
ター他

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

高齢者虐待防止措置対策委員会勉強会 ゆうあいの里 14名 ゆうあいの里

29 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 42名 地域支援課

森田インパルス除雪活動 森田地区 20名 森田支所

ゆうあいの里運営推進会議 ゆうあいの里 2名 ゆうあいの里

30 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 41名 地域支援課

第78回北津軽郡社会福祉大会 中泊町 1名 総務課

つがる西北五社会福祉協議会職員連絡会「会
員交流会」

五所川原市 7名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 22名 柏支所

かしわオレンジカフェ（１月） 柏老人福祉センター 23名 柏支所

車力地区ほのぼの交流協力員研修会
車力地区

コミュニティセンター
24名 車力支所

2 1 安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

節分の集い ゆうあいの里 29名 ゆうあいの里

2 事業所長会議
デイサービスセンター

かっこうの館
1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

散髪 安住の里 30名 安住の里

3
青森県市町村社会福祉協議会連絡会第2回支
部会（オンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所

1名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名 森田支所

つがるトキメキ体操講習会 稲垣老人福祉センター 18名 稲垣支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 2 3 生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 38名 車力支所

誕生会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

節分の集い
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

節分集会 ぎんなん荘集会室 3名 ぎんなん荘

4 つがる保護区保護司候補者検討協議会
生涯学習交流センター

松の館
1名 総務課

地域共生社会の実現に向けた地域づくりセミ
ナー　　（オンライン）

つがる市社会福祉協議会
本所

1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

柏健康相談・ふれあい教室 柏老人福祉センター 1名
地域包括支援
センター

施設内研修 安住の里会議室 7名 安住の里

豆まき会 安住の里 33名 安住の里

5 森田インパルス除雪活動 森田地区内 15名 森田支所

一人暮らし老人昼食会 木造福祉交流センター 20名 車力支所

職員会議 ぎんなん荘事務室 8名 ぎんなん荘

6 柏小学校高齢者疑似体験 柏小学校 6名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

20名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

つがる市くらしの工夫展
生涯学習交流センター

松の館
3名 ぎんなん荘

理容日 ぎんなん荘 3名 ぎんなん荘

8 青森ワッツイベント募金 伊藤鉱業アリーナつがる 2名 地域支援課

9 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

散髪
安住の里・グループホーム

安住の里
10名 安住の里

10 第４回地域福祉サービス連絡会 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 23名 車力支所

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 3名 ぎんなん荘

12 法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
4名 地域支援課

かちゃっぐサロン 車力地区 3名 地域支援課他

森田インパルス除雪活動 森田地区内 20名 森田支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 2 12 稲垣地区民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

散髪日 ゆうあいの里 19名 ゆうあいの里

13 木造地区老人クラブトランプ花札の日 木造福祉交流センター 25名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

15 おもちゃ病院 木造福祉交流センター 5名 地域支援課

多世代交流サロン 木造福祉交流センター 10名 地域支援課

芦沼サロン 芦沼コミュニティセンター 1名 地域支援課

もりたの子ども食堂 森田保健福祉センター 117名 森田支所

16 サロン担い手情報交換会 木造福祉交流センター 80名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

職員面談 ゆうあいの里 1名 ゆうあいの里

17
令和8年度予算協議（車力支所・ゆうあいの里・
柏支所・森田支所・本所）

木造福祉交流センター 16名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

青森県共同募金会共同募金運動検討委員会
(オンライン)

柏老人福祉センター 1名 柏支所

森田健康相談・ふれあい教室
森田高齢農業者
生きがいセンター

1名
地域包括支援
センター

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 2名
地域包括支援
センター

INAGAKI屋内フェス２０２６～ゴニンカン、モルッ
ク大会～

稲垣交流センター 67名 稲垣支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 37名 車力支所

職員面談 ゆうあいの里 1名 ゆうあいの里

施設訪問販売（白丈菓子店） ぎんなん荘玄関 3名 ぎんなん荘

18 令和8年度予算協議（稲垣支所・安住の里） 木造福祉交流センター 13名 総務課

ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 104名 地域支援課

ケアプランサービス連絡会 木造福祉交流センター 5名 地域支援課他

森田地区身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 21名 柏支所

ケアマネジメント支援会議（個別ケア会議）
生涯学習交流センター

松の館
8名 稲垣支所

介護職会議/リスク会議 安住の里会議室 6名 安住の里

職員面談 ゆうあいの里 1名 ゆうあいの里
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 2 19 労務管理実務講習会 五所川原市 1名 総務課

ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 46名 地域支援課

市町村社協連絡会第2回地域福祉部会（オンラ
イン）

つがる市社会福祉協議会
本所

1名 地域支援課

柏民生委員児童委員協議会定例会 柏老人福祉センター 13名 柏支所

職員面談 ゆうあいの里 1名 ゆうあいの里

20 つがる市社会福祉法人指導監査 木造福祉交流センター 9名 総務課

定例支所長会議 木造福祉交流センター 8名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 54名 地域支援課

北津軽郡母子寡婦福祉連絡協議会芸能大会 鶴田町 23名 各支所

もりたdeつながるカフェ
森田高齢農業者
生きがいセンター

50名 森田支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

29名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

青森県老人クラブ連合会定時評議員会(オンラ
イン)

柏老人福祉センター 2名 柏支所

つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘

21
北つがる地区レクリエーション「ゆきん子の集
い」

つがる市総合体育館
木造福祉交流センター

82名 地域支援課

施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

24
令和8年度全体予算協議（支所長・施設長・担
当者）

木造福祉交流センター 23名 総務課

青森県共同募金会局長会議（オンライン）
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

1名
地域包括支援
センター

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 4名 ぎんなん荘

25 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 109名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

職員会議 安住の里会議室 8名 安住の里

運営推進会議 安住の里会議室 3名 安住の里

身体拘束適正化検討委員会勉強会 ゆうあいの里 8名 ゆうあいの里

職員面談 ゆうあいの里 1名 ゆうあいの里

26 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 50名 地域支援課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 2 26
つがる市母子寡婦福祉連合会会長・副会長会
議

柏老人福祉センター 8名 柏支所

在宅介護者リフレッシュ交流会
柏ふるさと生きがい

センター
1名

地域包括支援
センター

身体拘束適正化検討委員会勉強会 ゆうあいの里 6名 ゆうあいの里

27 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 54名 地域支援課

つがる市家族介護者支援事業「介護教室」 旧制木造中学校講堂 35名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

23名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 29名 柏支所

つがるトキメキ体操講習会
車力地区

コミュニティセンター
1名 車力支所

28 施設内研修 安住の里会議室 5名 安住の里

3 1 安全確認の日
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

ひなまつり会 ゆうあいの里 30名 ゆうあいの里

2 事業所長会議 木造福祉交流センター 1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

3 青森県社会福祉協議会　車椅子寄贈式 青森市 2名 総務課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

28名 森田支所

車力健康相談・ふれあい教室 車力ウェルネスセンター 1名
地域包括支援
センター

ひな祭り集会 ぎんなん荘集会室 2名 ぎんなん荘

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 17名 車力支所

誕生会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

ひなまつり会
グループホーム
ゆうあいの里

9名 ゆうあいの里

4 介護者リフレッシュの集い（木造、森田、柏） つがる地球村 10名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

5 車力地区高齢者芸能発表会 牛潟公民館 2名 稲垣支所

職員会議 ぎんなん荘事務室 7名 ぎんなん荘

6 介護者リフレッシュの集い（稲垣・車力地区） つがる地球村 18名 地域支援課

つがるトキメキ体操講習会
つがる市民健康づくり

センター
10名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

27名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 3 6
郡市町村老人クラブ連合会事務担当者会議(オ
ンライン)

柏老人福祉センター 1名 柏支所

相撲星取り ぎんなん荘集会室 3名 ぎんなん荘

介護者リフレッシュの集い つがる地球村 1名 車力支所

8 第29回つがる市稲垣凧揚げ大会 稲垣河川敷公園 1名 総務課

9 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

10 つがる市生活相談支援センター支援調整会議
生涯学習交流センター

松の館
7名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

25名 森田支所

木造ふれあい教室
木造農村環境
改善センター

2名
地域包括支援
センター

～みんなで学ぼう～成年後見制度「医療と法の
狭間で行う権利擁護」

五所川原市 1名
地域包括支援
センター

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 33名 車力支所

施設訪問販売（街の駅あるびょん） ぎんなん荘玄関 1名 ぎんなん荘

11 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 130名 地域支援課

青森県共同募金会理事会 青森市 2名 地域支援課

法律相談
つがる市社会福祉協議会

本所
7名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

稲垣健康相談・ふれあい教室 稲垣老人福祉センター 1名
地域包括支援
センター

12 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 52名 地域支援課

活動支援事業説明会（オンライン）
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

成年後見事業研修会
つがる市社会福祉協議会

本所
1名 地域支援課

施設サービス連絡会 安住の里 4名 地域支援課他

稲垣地区民生委員児童委員協議会定例会 稲垣ふれあいセンター 3名 稲垣支所

グループホームきづくり運営推進会議
芦沼コミュニティ
消防センター

1名
地域包括支援
センター

散髪日 ゆうあいの里 19名 ゆうあいの里

金木健康ダンス施設訪問 ゆうあいの里 31名 ゆうあいの里

13 ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 56名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

22名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

つがる市生活支援体制整備事業第2回柏地区
第2層協議体

柏老人福祉センター 11名 柏支所

グループホーム清里運営推進会議 グループホーム清里 1名
地域包括支援
センター
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 3 14 吉見サロン 吉見コミュニティセンター 1名 地域支援課

14 希望の会 木造福祉交流センター 6名 地域支援課

15 多世代交流サロン 木造福祉交流センター 20名 地域支援課

おもちゃ病院 木造福祉交流センター 7名 地域支援課

身障青年部会ボウリング大会 サンサンボウル 9名 柏支所

16 つがる市社会福祉協議会第4回理事会 森田保健福祉センター 27名 総務課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 24名 柏支所

個別ケア会議（包括）
生涯学習交流センター

松の館
3名 稲垣支所

喀痰吸引等安全対策委員会勉強会 ゆうあいの里 10名 ゆうあいの里

口腔ケア実技研修会 ゆうあいの里 8名 ゆうあいの里

17 つがる市生活支援体制整備事業第１層協議体 木造福祉交流センター 8名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

21名
地域包括支援
センター

青の煌めきあおもり国スポ・障スポつがる市実行
委員会第2回総務企画専門委員会

生涯学習交流センター
松の館

1名 柏支所

福祉安心電話取り付け 稲垣地区内 １件 稲垣支所

生きがいと健康づくり事業 車力ウェルネスセンター 13名 車力支所

18 地域福祉サービス連絡会 木造福祉交流センター 10名 地域支援課

木造地区老人クラブトランプ花札の日 木造福祉交流センター 25名 地域支援課

森田身障ふれあいサロン入浴
森田高齢農業者
生きがいセンター

13名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 19名 柏支所

19 定例支所長会議 木造福祉交流センター 7名 総務課

青森県市町村社会福祉協議会連絡会事務打
合わせ

青森市 1名 総務課

つがる市母子寡婦福祉連合会交流研修会 弘前市 39名 柏支所

柏民生委員児童委員協議会定例会
柏ふるさと生きがい

センター
15名 柏支所

居宅介護支援事業所共催令和7年度第2回事
例検討会

柏老人福祉センター 2名
地域包括支援
センター

稲垣小学校卒業式 稲垣小学校 1名 稲垣支所

給食会議 ぎんなん荘事務室 5名 ぎんなん荘

20 つがる市民「みんなのカフェ」
生涯学習交流センター

松の館
1名

地域包括支援
センター

地域ナース打ち合わせ会議 木造福祉交流センター 4名 地域支援課

23 つがる市社会福祉協議会臨時評議員会 森田保健福祉センター 43名 総務課
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年 月 日 業務内容 場所等
出席者・
参加者等

担当部署

8 3 23
西北五圏域権利擁護センター成年後見制度講
座

五所川原市 1名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 25名 柏支所

法的視点からの介護支援専門員業務～介護支援専
門員の業務範囲の考え方に関する研修会～

地域包括支援センター 1名
地域包括支援
センター

喀痰吸引等安全対策委員会勉強会 ゆうあいの里 7名 ゆうあいの里

24 木造地区老人クラブ役員研修会 弘前市 24名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

31名 森田支所

社協ＳＮＳ活用オンラインサロン 柏老人福祉センター 1名 柏支所

イオン出張介護予防教室 イオンモールつがる柏 1名
地域包括支援
センター

スポーツ観戦（高校野球応援） ぎんなん荘集会室 1名 ぎんなん荘

25 ミニ湯治（木造、越水、出来島） 木造福祉交流センター 115名 地域支援課

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 20名 柏支所

理容日 小山内理容室 1名 ぎんなん荘

26 ミニ湯治（館岡、川除） 木造福祉交流センター 56名 地域支援課

生活支援コーディネーター研究協議会（オンラ
イン）

つがる市社会福祉協議会
本所

1名 地域支援課

一人暮らし高齢者世帯等ふれあい食事サービ
ス

森田高齢農業者
生きがいセンター

14名 森田支所

柏地区ふれあい昼食会 柏老人福祉センター 33名 柏支所

グループホーム日和運営推進会議 グループホーム日和 1名 稲垣支所

27
つがる西北五社会福祉協議会事務局長連絡会
第2回事務局長連絡会

五所川原市 1名 総務課

ミニ湯治（出精、柴田） 木造福祉交流センター 50名 地域支援課

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

24名 森田支所

柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

かしわオレンジカフェ 柏老人福祉センター 33名 柏支所

30 柏地区高齢者入浴サービス 柏老人福祉センター 26名 柏支所

31 柏地区母子会会員研修 平川市 5名 柏支所

老人ふれあいサロン
森田高齢農業者
生きがいセンター

29名 森田支所
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(1)会務の運営

(2)役職員の資質向上

(3)福祉サービス苦情解決第三者委員

(4)苦情受付対応実績

(5)安定した財政基盤の強化

Ⅱー１．法人の適正運営と基盤強化





令和７年度

第１回理事会

令和７年度

第２回理事会

令和７年度

第３回理事会

議案第２号　評議員会の招集について

議　　案

議案第１号　令和７年度資金収支補正予算（案）について

議案第１号　社会福祉法人つがる市社会福祉協議会会長の選定について

①　理事会の開催状況

報告事項　　　基本財産以外の固定資産の処分について

日　　時　令和７年６月２６日（木）　午後２時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　理事総数１５名・出席者数１４名、監事３名

議案第１１号　固定資産処分の承認について

報告事項　　　会長の職務の執行状況について

監査報告

議案第２号　　令和６年度事業報告について

議案第３号　　令和６年度決算について

議案第４号　　理事候補者の選任について

議案第５号　　監事候補者の選任について

議案第６号　　評議員候補者の推薦について

議案第７号　　評議員選任委員の選任について

議案第８号　　評議員会の招集について

議案第９号　　評議員選任委員会の招集について

議案第１０号　地区社会福祉協議会設置規程の改正について

１．法人の適正運営と基盤強化

（１）会務の運営

日　　時　令和７年６月１０日（火）　午後２時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　理事総数１５名・出席者数１３名、監事３名

議　　案

議案第１号　　令和７年度資金収支補正予算（案）について

議　　案

議案第２号　社会福祉法人つがる市社会福祉協議会副会長の選定について

日　　時　令和７年１１月２０日（木）　午後２時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　理事総数１５名・出席者数１３名、監事３名
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令和７年度

第４回理事会

令和７年度

定時評議員会

令和７年度

臨時評議員会

日　　時　令和８年３月１６日（月）　午後２時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　理事総数１３名・出席者数１４名、監事２名

②　評議員会の開催状況

日　　時　令和７年６月２５日（水）　午後２時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　評議員総数３５名・出席者数２７名

　議案第８号　　通勤マイカー管理規程の改正について

  議案第９号　　たすけあい資金貸付金の欠損処理について

　議案第１０号　役員等賠償責任保険契約について

  議案第１１号　経営基金積立金の運用について

　議案第５号　　経理規程の改正について

　議案第６号　　令和８年度事業計画(案)について

　議案第７号　　令和８年度資金収支予算(案)について

議　　案

議案第１号　　令和７年度資金収支補正予算(案)について

　議案第２号　　職員給与規程の改正について

  議案第３号　　臨時職員及びパートタイマー就業規則の改正について

　議案第４号　　嘱託職員就業規則の改正について

議案第２号　令和６年度事業報告について

  議案第１２号　固定資産処分の承認について

　議案第１３号　評議員会の招集について

　報告事項　　　会長の職務の執行状況について

　報告事項　　　つがる市社会福祉協議会自己評価について

議案第５号　監事の選任について

日　　時　令和７年１１月２７日（木）　午後２時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　評議員総数３５名・出席者数２６名

議　　案

議案第１号　令和７年度資金収支補正予算（案）について

議　　案

議案第１号　令和７年度資金収支補正予算（案）について

監査報告

議案第３号　令和６年度決算について

議案第４号　理事の選任について
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令和７年度

臨時評議員会

監査日時及び場所

　令和７年５月２６日（月）　９時３０分～１５時００分　

　　本所

　令和７年５月２７日（火）　９時３０分～１５時３０分　

　令和７年５月２８日（水）　９時３０分～１５時００分　

　　本所

監査対象年月

　令和６年度４月期から３月期

　（令和６年４月１日から令和７年３月３１日まで）

監査講評及び場所

　令和７年５月２８日（水）　１３時３０分～１４時００分

本所　出席監事３名

上半期監査 監査日時及び場所

　令和７年１２月１９日（金）　９時３０分～１４時４５分　

　　本所

監査対象年月

　令和７年度４月期から９月期

　（令和７年４月１日から令和７年９月３０日まで）

監査講評及び場所

　令和７年１２月１９日（金）　１４時４５分～１５時００分　

本所　出席監事３名

日　　時　令和７年６月１７日（火）　午前１０時００分より

場　　所　つがる市木造福祉交流センター

出席状況　委員総数５名・出席者数５名

案　　件

　評議員の選任について　３５名分

④　評議員選任委員会の開催状況

　議案第２号　令和８年度事業計画(案)について

　議案第３号　令和８年度資金収支予算(案)について

　議案第４号　役員報酬規程の改正について

　議案第５号　経営基金積立金の運用について

③　監査会の開催状況

日　　時　令和８年３月２３日（月）　午前１０時００分より

場　　所　森田保健福祉センター　あーすとぴあ

出席状況　評議員総数３５名・出席者数３０名

議　　案

議案第１号　令和７年度資金収支補正予算(案)について

決算監査

評議員選任
委員会

　　車力支所・ゆうあいの里・安住の里・稲垣支所・森田支所・ぎんなん荘
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（２）役職員の資質向上

研修会 研修名：青森県市町村社会福祉協議会連絡会

　　　　総会及び社協トップセミナー

日　時：令和７年５月３０日（金）　１３時００分～１６時００分

場　所：青森観光物産館アスパム

参加者： ７名（会長及び局長等職員）

（３）福祉サービス苦情解決第三者委員

研修会 研修名：令和７年度福祉サービス苦情解決関係者等研修会

　　　　（第三者委員向け研修：動画配信研修） 

日　時：令和８年１月８日（木）　９時３０分～１２時００分

場　所：木造福祉交流センター

参加者： ７名（苦情解決第三者委員、局長、担当職員）

（４）苦情受付対応実績

38

0

0

4

3

計(件)

ぎんなん荘

ゆうあいの里

安住の里

車力支所

56

7

11

1

12

利用者(件)

稲垣支所

柏支所

森田支所

地域支援課

0

4

計(件)

15

1

11

15

7

4

3

0

4

0

2

0

13

その他(件)

0

0

0

4

家族(件)

3

0

0

0

1

0

5

苦情解決第三者委員
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（５）安定した財政基盤の強化

①社協会員の拡大促進

・会員増強対策会議（地区社会福祉協議会福祉推進会議）の開催

・ポケットティッシュ、パンフレットの配布

・社協お知らせ号に掲載・配布

②加入状況

ア　一般会員

　　イ　賛助会員 賛助会員　1口5,000円×25口＝125,000円

　　ウ　役員会費 理事・監事　5,000円×18名＝90,000円

評　議　員　3,000円×35名＝105,000円

③寄附金収入

地区名

木 造 地 区

川 除 地 区

備 考

※施設、官舎等を含む。

金額（円）

144,190

木
造
地
区

出 精 地 区

柴 田 地 区

越 水 地 区

館 岡 地 区

出来島地区

小　計

森 田 地 区

柏 地 区

車 力 地 区

合計

稲 垣 地 区

金額（円）

1,018,000

372,000

6,207

加入世帯数

1,007

372

487

438

481

407

95

740

157

世帯数

2,487

609

847

654

713

487,000

430,000

481,000

406,300

95,000

55.0%

60.5%

加入率

40.5%

61.1%

57.5%

67.0%

67.5%

区分

一般寄附

特定寄附

アルミ缶･プルタブ

祝儀

合計

977

960

7,293

1,682

13,236

1,447

1,029

1,040

25

9

650,000

28,000

865,356

43,166

1,724

2,176

7

3

6

件 数

3,289,300

1,029,000

1,053,500

977,000

956,500

7,305,300

57.1%

55.1%

53.0%

59.7%

47.8%

67.5%

3,287

54





(1)地域福祉活動計画の推進

(2)ほのぼのコミュニティ２１推進事業

(3)地区社会福祉協議会活動の推進

(4)住民への広報啓発活動

(5)ボランティア推進校事業

(6)ボランティアの育成と活動の促進

(7)共同募金運動への協力

(8)日常生活自立支援事業

(9)相談所事業の充実

(10)生活福祉資金・たすけあい資金貸付事業

(11)住民参加型地域福祉事業

(12)各種講座・教室・体験活動

(13)リサイクル運動の推進

(14)善意銀行の運営

(15)高齢者福祉対策事業

(16)バス運行事業

(17)知的障害児者レクリエーション事業

(18)福祉団体との連携強化及び事務局の運営

(19)当事者団体との連携、支援活動及び事務局の運営

(20)つがる市生活相談支援センターの運営（生活困窮者自立相談支援事業）

(21)つがる市地域ナース事業（介護予防普及啓発事業）

(22)認知症カフェの開催

  (23)青森しあわせネットワーク事業

Ⅱー２．地域福祉活動の推進
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２．地域福祉活動の推進 

（１）地域福祉活動計画の推進 

基本理念の実現に向けて、令和４年度に策定された第三期計画をもとに、つがる市並

びにつがる市民と共に地域福祉活動の推進を図る。なお、社会情勢の変化に対応できる

ように毎年計画の進行状況を確認し、必要に応じて検証し、見直しを行う。 

 

① 地域福祉活動計画推進のための取組み（地域福祉サービス連絡会の開催） 

・令和７年 ５月１３日（火） 出席者：地域支援課・支所事務局職員等 １０名 

・令和７年 ９月１２日（金） 出席者：地域支援課・支所事務局職員等 １０名 

・令和７年１１月１３日（木） 出席者：地域支援課・支所事務局職員等  ７名 

・令和８年 ２月１０日（火） 出席者：地域支援課・支所事務局職員等  ９名 

・令和８年 ３月１８日（水） 出席者：地域支援課・支所事務局職員等 １０名 

 

②要援護者台帳の作成 

 

③除雪支援対象者の把握及び調査 
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（２）ほのぼのコミュニティ２１推進事業 

１．目  的 

地域の実情に合わせ、柔軟かつ効果的に事業を推進するため、各支所に担当職員を１名配

置し、ほのぼの交流協力員による友愛訪問の実施や、児童・生徒による交流事業等を通し

て、誰もが共に支え合い住み慣れた地域で安心して暮らせるような地域福祉社会を目指す。 

  

 ２．実施事業   

  ①地区別研修会の開催 

    ５地区において、ほのぼの交流協力員に対して研修会を開催。協力員の資質向上を図ると

ともに、見守りネットワーク活動の強化を図った。 

②地区座談会の開催 

    地区座談会を開催し、事業の周知・啓発を図るとともに情報交換を行い、新たな対象世帯

の発掘や把握に努めた。 

③見守り活動・交流活動の実施 

    要援護者台帳を基に、各地区の実情に即した活動を展開。また、見守り活動をより密接な

ものにするため、対象世帯とほのぼの交流協力員との交流親睦を深める「ふれあい昼食会」

等を各地区で開催。 

④会議・研修への参加 

    地区福祉推進会議、見守り活動研修会への参加等 

 

３．ほのぼの交流協力員活動実績（地区別内訳） 

    地区名 

項 目 
木造地区 森田地区 柏地区 稲垣地区 車力地区 計 

配 置 人 数 279 75 60 72 54 540 

交流グループ数 73 25 12 29 13 152 

訪問対象世帯数 271 25 48 68 85 497 

（
内
訳
） 

一人暮らし

高齢者数 
203 25 36 54 83 401 

身体障害

（児）者数 
1 0 0 0 0 1 

知的障害

（児）者数 
2 0 0 2 0 4 

その他 65 0 12 12 2 91 

延べ活動日数 1,718 900 491 1,632 765 5,506 
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４．各地区におけるほのぼの交流協力員事業実績             

（木造地区） 

（具体的な活動内容） 

１．事業説明・研修会の開催 

 ・ほのぼのコミュニティ２１推進事業、ほのぼの交流協力員の活動について、見守り活動 

の必要性・重要性についての研修会を開催した。 

 ・実務者レベルによる要援護者台帳の見直しをし、ネットワーク強化を図った。 

２．対象世帯への支援 

・除雪支援を必要とする世帯についての巡回活動や情報の提供を求め、必要に応じ除雪 

支援を行った。 

・ふれあい交流昼食会の開催。 

・地域住民の交流の場としてサロンを開催。（２１ヶ所） 

 

（森田地区） 

（具体的な活動内容） 

１．研修会の開催 

・ほのぼのコミュニティ２１推進事業について、ほのぼの交流協力員の活動について、 

見守り活動の必要性・重要性についての研修会を開催した。 

２．対象世帯への支援 

・各自治会長、民生委員等を集め会議を開き、見守り対象者及びほのぼの交流協力員の 

配置について情報交換を行う。 

・冬期間には、除雪状況の確認や場合によっては社協、行政、ボランティア連絡協議会と 

連携を図り、除雪支援活動を行う。 

・地域住民の交流の場としてサロンを開催。（４ヶ所） 

 

（柏地区） 

（具体的な活動内容） 

１．グループ活動の支援 

・各町内会を１グループとして、民生委員がグループリーダーとして社協や行政など関係

機関との連絡調整を行った。 

２．対象世帯への支援 

・各グループの代表者を集め会議を開き、見守り対象者及びほのぼの交流協力員の配置に

ついて情報交換を行う。 

・冬期間除雪支援を必要とする世帯についての巡回活動や情報の提供を求め、必要に応じ

除雪支援を行った。 
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（稲垣地区） 

１．研修旅行の開催 

・日頃の見守り活動の情報交換や協力員同士の交流を深めるために開催した。 

２．対象世帯への支援 

・対象世帯とほのぼの交流協力員との親睦と交流を図るため、昼食会を開催した。 

・地域住民の交流の場としてサロンを開設した（１２地区対象）。 

３．地区座談会の開催 

・全２４地区１３ヶ所で開催。つがる市高齢者等個別避難計画作成に向けての説明、悪質 

な訪問販売等への注意喚起を行った。 

・一人暮らし高齢者世帯・高齢者夫婦世帯・障害者世帯等の要援護者世帯の情報共有を 

図った。 

・地域ごとのささえあいマップを更新し、小地域のネットワークの強化を図った。 

 

 （車力地区） 

（具体的な活動内容） 

１．研修会の開催 

・「ニーズの担い手と掘起こし」の研修会を開催した。 

・地区ごとに分かれて高齢者の状況並びに対象者の確認を行い、見守り活動についての 

情報交換を行った。 

２．対象世帯の見守り活動 

・「お元気カード」を作成し、訪問や電話以外でも元気な様子が確認できたらカードに○印 

をつけることで、交流協力員の見守り活動の強化を図った。 

・見守り対象世帯の発掘に努めた。 
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（３）地区社会福祉協議会活動の推進 

社会福祉事業をより円滑にかつ地域に密着した福祉活動を推進するため、地区社会福祉協議会

（５地区）と協働して事業の推進を図った。 

 

①地区福祉推進委員の設置状況  

地  区  名 人 数 活 動 内 容 

木
造
地
区
社
会
福
祉
協
議
会 

木 造 地 区   70 

①地区内における福祉活動の調査、普及、

宣伝、連絡、調整及び推進 

 

②会費、共同募金運動への協力及び支援 

 

③本会及び各支所の実施する事業への協力

及び支援 

川 除 地 区    42 

出 精 地 区    42 

柴 田 地 区    42 

越 水 地 区    35 

館 岡 地 区    41 

出来島地区     7 

森田地区社会福祉協議会   51 

柏地区社会福祉協議会   52 

稲垣地区社会福祉協議会   85 

車力地区社会福祉協議会   43 

合    計  510 

令和８年３月３１日現在 

 

 

②各地区社会福祉協議会の会議・研修会等の開催状況 

  ア 木造地区社会福祉協議会 

開催年月日 内   容 場   所 出席者・参加者等 

R7.7.15 

木造地区社会福祉協議会組

織会並びに福祉推進会議及

び研修会 

木造福祉交流センター 102名 

R7.9.9 
赤い羽根共同募金運動推進員

事務打ち合わせ会議 
木造福祉交流センター 71名 

R7.10.21 
木造地区社会福祉協議会  

推進員地区会長会議 

つがる市社会福祉協議会 

本所 
7名 

R7.10.21 
ふれあい交流事業に係る全体打

ち合わせ会議 
木造福祉交流センター 50名 

R7.11.11 
歳末たすけあい募金運動推

進員事務打ち合わせ会議 
木造福祉交流センター 92名 
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イ 森田地区社会福祉協議会 

開催年月日 内   容 場   所 出席者・参加者等 

R7.7.10 
森田地区社会福祉協議会組織

会並びに福祉推進会議 
森田保健福祉センター 40名 

R7.9.19 森田地区共同募金委員会 森田保健福祉センター 30名 

R7.11.21 
赤い羽根共同募金実績報告 

歳末たすけあい募金について 
森田保健福祉センター 30名 

R7.12.19 森田地区除雪会議 森田保健福祉センター 30名 

 

 

ウ 柏地区社会福祉協議会 

開催年月日 内   容 場   所 出席者・参加者等 

R7.7.8 
柏地区社会福祉協議会組織

会並びに福祉推進会議 

柏ふるさと生きがい 

センター 
29名 

R7.9.17 
赤い羽根共同募金打ち合わ

せ会議 
柏老人福祉センター 28名 

R7.11.19 
歳末たすけあい運動打ち合

わせ会議 

柏ふるさと生きがい 

センター 
25名 

 

 

エ 稲垣地区社会福祉協議会 

開催年月日 内   容 場   所 出席者・参加者等 

R7.7.16 
稲垣地区社会福祉協議会組

織会並びに福祉推進会議 
稲垣交流センター 50名 

R7.9.22 
稲垣地区福祉推進会議（赤

い羽根共同募金について） 
稲垣ふれあいセンター 26名 

 

 

オ 車力地区社会福祉協議会 

開催年月日 内   容 場   所 出席者・参加者等 

R7.7.17 
車力地区社会福祉協議会組

織会並びに福祉推進会議 
つがる市北消防署 33名 

R7.10.14 
赤い羽根共同募金    

打ち合わせ会議 

特別養護老人ホーム 

ゆうあいの里 
7名 
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（４）住民への広報啓発活動 

①広報紙「つがる市社協だより」の発行 １回／年 

   

②つがる市広報への「社協からのお知らせ」掲載 ６回／年 

   

③第２１回つがる市社会福祉大会の開催 

 内           容 

１ 趣  旨 

  人口減少・少子高齢化の進行、家族や地域の結びつきの希薄さが危惧されるなか、   

福祉における課題は多様化・複雑化し、特に自然災害などに対応するためには、地域の

つながりや関係機関との連携がこれまで以上に求められています。 

社会福祉協議会は、地域福祉の推進を図ることを目的とする団体として、住民主体の

理念に基づき、住民や地域の関係者との協働により、「ともに生きる豊かな地域社会」

を創造していかなければなりません。 

本大会は、これまで社会福祉の増進に功労のあった方々を表彰し、感謝の意を表する

とともに、社会福祉関係者、地域住民が相互に連携・協働を図り、誰もが安心して暮ら

せるまちの実現に向けて取り組むことを目的として開催しました。 

２ 大会テーマ 「ひとり一人を大切にした福祉のまちづくり」 

３ 主  催  社会福祉法人つがる市社会福祉協議会 

４ 後  援  つがる市／つがる市教育委員会／つがる市自治会連合会 

つがる市民生委員児童委員連絡協議会／つがる市共同募金委員会 

つがる市老人クラブ連合会／つがる市身体障害者福祉連合会 

つがる市母子寡婦福祉連合会／つがる市ボランティア連絡協議会 

つがる市あすなろ会／つがる地区交通安全協会 

５ 日  時  令和７年１１月８日（土）１０：３０～１４：３０ 

６ 会  場  つがる市生涯学習交流センター「松の館」・旧制木造中学校講堂 

つがる市木造若緑５２番地（℡０１７３－４９－１２００） 

７ 日  程 

１０：００－受  付 

 １０：３０－開  会                （多目的ホール） 

         ◇オープニングセレモニー  

          いなほ保育園園児による発表 

１０：５０－第１部「福祉の作文」発表 

◇瑞穂小学校  ◇森田小学校  ◇柏小学校 

◇稲垣小学校  ◇車力小学校  ◇稲垣中学校 

各種コーナー（ギャラリーホール・旧制木造中学校講堂内ほか） 

◇社会福祉協議会の事業紹介 ◇ボランティア推進校活動紹介 

◇福祉相談、福祉機器の展示 

◇地域ナースによる健康チェック（血圧測定） 

◇災害・防災用品の展示  ◇共同募金会等      
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◇リサイクル品コーナー  ◇ゲームコーナー 

◇出店コーナー 

１１：１５－第２部「 式  典 」（多目的ホール） 

◇開式のことば 

         ◇式  辞 

         ◇表  彰 

◇来賓祝辞 

１３:００－第３部「チャリティー芸能ショー」 

          銀杏ヶ丘こども園 園児よる「ねぶた！YOSAKOI!大乱舞！！」 

          つがる市民有志による個人団体による歌や踊り等１４演目  

１４:３０－閉  会 

８ 参集範囲  つがる市民ほか関係者 

９ 参加人数  ２８０名 

 

 

④かしわオレンジまつりの開催 

内           容 

１ 目   的  

  （１）認知症の方やその家族、地域住民、福祉や介護の専門職の人たちなど、誰でも 

気軽に集える、地域がつながる場所づくりを目的とする。 

（２）つがる市柏老人福祉センターを地域交流スペースとして活用するとともに、 

子どもから高齢者、ボランティア、地域住民等の多世代間におけるふれあいと 

交流を深めることを目的とする。 

２ 日  時  令和７年１０月３１日（金）午前１０時４５分～ 

３ 場  所  柏老人福祉センター 

４ 対象者等   つがる市民 

５ 参加人数等  ７０名 

７ 日  程  オープニングセレモニー 

         アトラクション 

・ かしわこども園児によるお遊戯 

・ かしわあっぷるこども園児によるお遊戯 

・ 柏小学校児童による柏っ子ソーラン 

７ そ の 他 各種コーナー 

・地域ナース健康相談コーナー  ・認知症普及啓発コーナー 

         ・放課後デイまるべりー創作活動コーナー 

         ・柏民生委員児童委員協議会ＰＲ、豚汁コーナー 

         ・フードコーナー（焼きそば・ジュース・お菓子） 
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⑤－１ いながき安住の里祭りの開催（福祉まつり・安住の里祭り合同開催） 

内      容 

１ 目  的 

  地域住民と福祉サービス利用者、ボランティア等との交流の場として「いながき安住

の里祭り」を開催することにより、本会の基本理念である「住民ひとり一人を大切にし

た地域福祉の推進」の実現と地域に開かれた施設「安住の里」が、これからもより一層

「社会福祉の拠点」として必要とされるための契機となることを目的として開催する。 

２ 開催日時  令和７年１０月４日（土）１２時３０分～ 

３ 場  所  つがる市稲垣交流センター（ホール） 

４ 主  催  社会福祉法人 つがる市社会福祉協議会 

５ 主  管  社会福祉法人 つがる市社会福祉協議会稲垣支所 

        特別養護老人ホーム安住の里・グループホーム安住の里 

６ 協力団体  安住の里家族会、社会福祉法人豊稲会（いなほ・しげた保育園）、稲垣

小学校、稲垣中学校、つがる地区交通安全協会、つがる市社会福祉協

議会稲垣支所職員互助会 

７ 参加人数  ２００人（安住の里利用者並びに家族、地域住民、ボランティア等） 

８ 日  程  オープニング 

          いなほ、しげた保育園児による「お遊戯」の披露 

のど自慢大会 

稲垣地区住民・稲垣小学校・稲垣中学校・社協職員による 

９ そ の 他 ・各種コーナー 

     焼きそば、焼鳥、フランクフルト、こんにゃくおでん、ジュース、赤

い羽根共同募金コーナー、つがる市社会福祉協議会稲垣支所・ 

特別養護老人ホーム安住の里紹介コーナー 他 

 

⑤－２ ＩＮＡＧＡＫＩ屋内フェス２０２６～ゴニンカン、モルック大会～の開催 

内      容 

１ 目   的 

   冬期間は家に籠りがちになり、人との交流もなく孤立しやすいので家から出て 

体を動かし、会話することで心身の健康を維持できるよう開催する。 

２ 日   時  令和８年２月１７日（火）午前１０時～ 

３ 場   所  稲垣交流センター 

４ 対 象 者  稲垣町在住の方 

５ 参加人数等  ６７名 

６ 内   容  ゴニンカン・モルック大会、稲垣中学校生徒との交流 
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⑥車力ゆうあいの里夏祭りの開催 

内           容 

１ 目   的 

  利用者と家族が一緒に楽しむ場として「ゆうあいの里夏祭り」を開催することに 

より、社会福祉の拠点として必要とされ、これからもより一層地域に開かれた施設 

「ゆうあいの里」として位置付けられることを目的とする。 

２ 場   所  特別養護老人ホームゆうあいの里（ホール） 

３ 対 象 者  ゆうあいの里利用者、利用者家族 

４ 参加人数等  ８０名（特養２８名、グループホーム９名） 

５ 日   程  令和７年８月２日（土） 

６ その他催物  ゲーム、アトラクション 

７ その他    おやつ（アイスクリーム、ジュース） 
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（５）ボランティア推進校事業 

つがる市における小学校、中学校、高等学校、養護学校を本会が独自にボランティア推進校（以

下「推進校」という。）として指定し、児童・生徒が地域でのふれあいや社会福祉施設等での実践

活動など通して、社会福祉への関心や理解を深め、思いやりの心を育み、お互いに連携し助け合

う力を養うとともに、家庭や地域社会への啓発を図ることを目的としています。 

  指定期間は１年（継続）とし、それぞれの地域の実情に合わせて、独自の創意と計画のもとに

次のような実践活動を行っています。 

 

 ①ボランティア推進校事業の指定校数 

区  分 学     校     名 

小学校 

（７校） 

向陽小学校  穂波小学校  瑞穂小学校  

森田小学校  柏 小 学 校  稲垣小学校  

車力小学校    

中学校 

（５校） 

木造中学校  森田中学校  柏 中 学 校  

稲垣中学校  車力中学校   

高 校 

（１校） 
木造高等学校   

養護学校 

（１校） 
森田養護学校   

 ※指定校数 １４校 

 

②活動内容 

開催年月日 学校名 対 象 内    容 備考 

R7.5.13 

つがる市内

小・中学校 

木 造 高 校 

森田養護学校 

担当教諭 

担当職員 

関 係 者 

【事業・関連事業説明】 

①つがる市社会福祉協議会の事業概

要等について 

②令和６年度ボランティア推進校事

業の活動報告 

③令和７年度ボランティア推進校事

業について 

④令和７年度つがる市社会福祉協議

会主催事業への協力依頼について 

○第２１回つがる市社会福祉大会 

○令和７年度各種事業について 

⑤各校における福祉活動への協力・

支援について 

21名 

R7.7.31 
向陽小学校 

車力小学校 
児童 

「令和７年度小学生ふれあい体験教

室」の開催 

 ○共同募金について 

○モルック体験 

 3名 
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開催年月日 学校名 対 象 内    容 備考 

R7.8.5 

木造中学校 

森田中学校 

柏中学校 

稲垣中学校 

車力中学校 

生徒 

「令和７年度中学生サマーボランテ

ィアスクール」の開催 

〇介護施設でのお仕事体験 

 20名 

R7.11.8 

ボランティア

推進校 

(14校) 

 

「第２１回つがる市社会福祉大会」

での『ボランティア推進校活動紹介

コーナー』へのパネル展示 

 

瑞穂小学校 

森田小学校 

柏 小 学 校 

稲垣小学校 

車力小学校 

稲垣中学校 

 

「第２１回つがる市社会福祉大会」 

での『第１部福祉の作文発表』 

 

木造高校  
赤い羽根街頭募金ボランティア 

イベント・ゲームコーナー補助 
6名 

R7.12.26 

木造中学校 

森田中学校 

柏 中 学 校 

稲垣中学校 

車力中学校 

生徒 

「令和７年度中学生福祉ふれあい教

室」の開催 

○災害・防災について 

 

 34名 

 

（木造地区） 

開催年月日 学校名 対 象 内    容 備 考 

R7.6.5 向陽小学校 3年生 
講話 高齢者について 

高齢者疑似体験 
57名 

R7.9.16 瑞穂小学校 3年生 講話 「ふくし」ってなんだろう  21名 

R7.9.18 向陽小学校 3年生 車いす体験 57名 

R7.10.5 木造高校 生徒 赤い羽根街頭募金ボランティア 7名 

R7.10.22 瑞穂小学校 3年生 ハンディキャップ体験 21名 

R7.10～ 木造中学校 福祉委員 手話コーラス練習  

R8.1.31 
木造高校 

木造中学校 
生徒 除雪ボランティア 12名 

R8.2.21 木造高校 生徒 
「ゆきん子の集い」でのボランティ

ア 
5名 
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（森田地区） 

開催年月日 学校名 対象 内容 備考 

R7.5.2 
森田小学校 

森田養護学校 
児童・生徒 地域協働菜園活動 55名 

R7.6.17 森田養護学校 生徒 地域協働菜園活動 35名 

R7.7.1 
森田小学校 

森田養護学校 
児童・生徒 地域協働菜園活動 50名 

R7.9.2 森田養護学校 生徒 地域協働菜園活動 22名 

R7.9.9 森田養護学校 生徒 地域協働菜園活動 34名 

R7.9.26 森田養護学校 生徒 地域協働菜園活動 25名 

R7.10.2 森田養護学校 生徒 高齢者疑似体験 28名 

R7.10.14 森田養護学校 生 徒 シルバークラブ交流会 50名 

R7.12.21 

森田小学校 
森田中学校 
森田養護学校 

児童・生徒 わら工芸体験交流会 40名 

R8.1.22 森田養護学校 生徒 除雪ボランティア体験 10名 

R8.1.29 森田養護学校 生徒 除雪ボランティア体験 20名 

R8.2.5 森田養護学校 生徒 除雪ボランティア体験 20名 

R8.2.10 森田養護学校 生徒 喫茶「それいゆ」 30名 

R8.2.12 森田養護学校 生徒 除雪ボランティア体験 20名 

 

 

（柏地区） 

開催年月日 学校名 対 象 内    容 備考 

R7.10.4 柏中学校 1～3年生  
赤い羽根募金街頭募金 

(イオンモールつがる柏) 
14名 

R7.10.5 柏小学校 児童 
赤い羽根募金街頭募金 

(イオンモールつがる柏) 
14名 

R7.10.31 柏小学校 児童 
かしわオレンジまつりへのボラン

ティア参加（演目披露） 
40名 
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（稲垣地区） 

開催年月日 学校名 対 象 内    容 備考 

R7.9.19 稲垣小学校 4年生 高齢者疑似体験・車いす体験 13名 

R7.10.4 稲垣小学校 1～4年生 
いながき安住の里祭りへのボラン

ティア参加（演目披露） 
18名 

R7.10.4 稲垣中学校 全学年 

いながき安住の里祭りへのボラン

ティア参加（演目披露・販売コーナ

ー他） 

19名 

R7.11.20 稲垣小学校 4年生 
稲垣地区高齢者芸能発表会へのボ

ランティア参加（演目披露） 
13名 

R8.2.17 稲垣中学校 2年生 
INAGAKI 屋内フェス２０２６への競

技参加 
12名 

 

 

（車力地区） 

開催年月日 学校名 対 象 内    容 備考 

R7.9.18 車力中学校 生徒 
デイサービスセンターしゃりき・

ゆうあいの里 職場体験 
3名 

R7.10.24 車力小学校 3年生 高齢者疑似体験・車いす体験 21名 

R7.10.30 車力小学校 生徒 
デイサービスセンターしゃりき・

ゆうあいの里利用者との交流 
15名 

 

 

③チームなないろ主催（つがる市社会福祉協議会共催）事業へのボランティア 

開催年月日 学校名 対 象 内    容 備 考 

R7.8.2 木造高校 生徒 
「夏休み宿題サポート」で小学生

の宿題のサポート、丸付け、交流 
15名 

R7.12.27 木造高校 生徒 
「冬休み宿題サポート」で小学生

の宿題のサポート、丸付け、交流 
12名 
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（６）ボランティアの育成と活動の促進 

  

①ボランティア活動の広報・啓発活動 

 社協広報への掲載  

 

②ボランティア相談・登録・あっせん 

  

③ボランティア養成・研修  

ア 各種ボランティア講座等の開催 

   ◇ボランティア養成講座受講者へのフォローアップ編 

『令和７年度ボランティア・地域づくりセミナー』オンライン受講 

・期  日  令和７年７月２９日（火） 

・会  場  つがる市福祉交流センター 大広間 

・参加人数  １７名  

  ◇サロン担い手情報交換会 

・期  日  令和８年２月１６日（月） 

・会  場   つがる市福祉交流センター 大広間 

・参加人数  ７４名 

・内    容   各サロンの開催状況について、情報交換 

 

イ ボランティア推進校児童・生徒を対象にした体験学習・交流会の開催 

※実績に関しては、「Ｐ６５」を参照 

 

④ボランティアの組織化 

つがる市ボランティア連絡協議会事業への支援 

    

⑤ボランティア活動の支援体制 

ア ボランティア保険助成事業 

イ ボランティア活動等保険の加入 １０８名 

 

⑥除雪ボランティアの育成・支援 

※実績に関しては、「Ｐ１０３」を参照 

 

 



（７）共同募金運動への協力

年 月 日 業 務 内 容 場所 出席者・参加者等

7 5 14
青森県共同募金委員会新任職員研修
会(リモート）

つがる市社会福祉協議会
本所

2名

15
青森県共同募金委員会新任職員研修
会(リモート）

つがる市社会福祉協議会
本所

2名

16
青森県共同募金委員会新任職員研修
会(リモート）

つがる市社会福祉協議会
本所

2名

28 青森県共同募金会理事会 青森市 1名

6 12 青森県共同募金会理事会 青森市 2名

24 青森県共同募金顕彰審査委員会 青森市 2名

7 15 木造地区福祉推進会議及び研修会 木造福祉交流センター 102名

17
青森県共同募金会共同募金運動検討
委員会

青森市 1名

28
青森県共同募金会共同募金運動事務
局長会議

青森市 1名

8 22 青森県共同募金会理事会 青森市 2名

28
市町村共同募金委員会事務担当者会
議

青森市 1名

9 5 青森県共同募金顕彰審査委員会 青森市 2名

9
木造地区赤い羽根共同募金打ち合わ
せ会議

木造福祉交流センター 71名

17
柏地区赤い羽根共同募金打ち合わせ
会議

柏老人福祉センター 28名

19 森田地区共同募金委員会 森田保健福祉センター 30名

22 稲垣地区福祉推進会議 稲垣ふれあいセンター 26名

10 3 森田地区街頭募金 陸奥森田駅・中田駅 4名

4 柏地区赤い羽根共同募金街頭募金 イオンモールつがる柏 14名

稲垣地区赤い羽根共同募金街頭募金 稲垣交流センター 2名

5 柏地区赤い羽根共同募金街頭募金 イオンモールつがる柏 21名

14 赤い羽根共同募金打ち合わせ会議 ゆうあいの里 7名

11 8 つがる市社会福祉大会街頭募金
生涯学習交流センター

松の館
5名

11
木造地区歳末たすけあい募金運動打
ち合わせ（木造地区）

木造福祉交流センター 92名
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7 11 19 柏地区歳末たすけあい打合せ会議 柏老人福祉センター 25名

21 森田地区共同募金委員会 森田保健福祉センター 30名

12 9
木造地区第１回歳末たすけあい募金
配分委員会

木造福祉交流センター 12名

18 柏地区歳末たすけあい配分委員会 柏老人福祉センター 14名

19
森田地区歳末たすけあい募金配分委
員会

森田保健福祉センター 12名

22
森田地区歳末たすけあい募金施設配
分

月見野園他 2名

森田地区歳末たすけあい募金在宅配
分

森田町内 2名

22～
23

木造地区歳末たすけあい募金在宅配
分

木造地区内 45名

26
柏地区歳末たすけあい地域・施設配
分

各施設 14名

8 1 19
木造地区第2回歳末たすけあい募金
配分委員会

木造福祉交流センター 11名

22
木造地区歳末たすけあい募金団体配
分交付

つがる市社会福祉協議会
本所

福祉団体

2 8 青森ワッツイベント募金
伊藤鉱業アリーナ

つがる
2名

17
青森県共同募金委員会共同募金運動
検討委員会議(オンライン会議）

柏老人福祉センター 1名

24
青森県共同募金委員会共同募金運動
事務局長会議(オンライン会議）

つがる市社会福祉協議会
本所

1名

3 11 青森県共同募金委員会理事会 青森市 2名
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市町村 広域目標額 地域目標額 合計 地区
個別募金等

小計
学校等
直送分

募金合計

木　造 1,850,503 20,686 1,871,189

森　田 858,751 5,853 864,604

柏 1,106,733 7,111 1,113,844

稲　垣 564,872 0 564,872

車　力 605,500 12,058 617,558

合計 4,986,359 61,230 5,047,589

（ 6,328 世帯）

（ 0 件）

（ 0 回実施）

（延 0 校）

（ 0 職場）

（ 0 団体）

職 域 募 金

団 体 募 金

0円

0円

0円

0円

0円

内容　

興 行 募 金

そ の 他

2,916,608円

3,442,170円

3,442,170円

目 標 額

実 績 額

戸 別 募 金

法 人 募 金

備 考

内容

街 頭 募 金

学 校 募 金

0円

0円

赤い羽根募金実績額

（単位：円）

地域歳末たすけあい募金実績額

つがる市 1,740,000 3,570,000 5,310,000

つがーるちゃんバッジ等
(県共募取り扱い分） 15,522 15,522
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（８）日常生活自立支援事業

１．職員・生活支援員の配置状況

（１）専門員　　２名（うち兼務１名） （２）生活支援員　　４名

①出張等

③広報･啓発活動

「広報つがる」掲載（毎戸配布）

「つがる市社協だより」掲載

つがる市社会福祉大会 資料掲載

有料 生保 合　計

33 41 74 公用車 管内1・県社協1 継続

11 18 29 自家用車 継続

27 0 27 自家用車 管内1・県社協1 継続

0 24 24 自家用車 管内1 継続

71 83 154

日常生活自立支援事業 関係機関連絡会議

日常生活自立支援事業 基幹的社協等連絡会議

オンライン

内　　容　　等

令和7年7月

合　　計

市町村名

令和7年7月18日

つがる市（木造）

月　　日

つがる市（柏）

つがる市（木造）

つがる市（車力）

備　考
主な

移動手段
研修会の
出席状況

つがる市

令和7年8月25日

内　　容　　等

つがる市

青森市

支　援　回　数

令和7年8月、12月

つがる市

令和7年4月30日、12月23日

697 回 0

（２）生活支援員ごとの活動状況

つがる市 令和7年11月8日

市町村名

青森市

回58

②会議・研修・管内巡回指導実施状況

（１）専門員の活動状況

回

管内市町村出張 その他県内出張（回数等）市内出張

日常生活自立支援事業専門員・生活支援員研修会

日常生活自立支援事業 生活支援員委嘱状交付式並びに研修会

市町村名

２.活動状況

令和7年7月29日、12月23日

令和7年5月23日 青森市・オンライン

月　　日

日常生活自立支援事業 DX化検討会議
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（件）

有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保

2 2 1 0 0 1 0 0

（当年度の内）

35 36 13 8 8 9 2 5

37 38 14 8 8 10 2 5

（２）終了件数 （件）

有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保

0 0 0 1 0 0 0 0

37 29 6 3 4 4 6 1

37 29 6 4 4 4 6 1

（人）

有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保

5 4 7 5 3 7 0 0

（件）

基幹的社協等預かり

合　　計

116

有料 生保

3

8

精神
障害者等

7

7

3

58

2

0

1

②実印・銀行印

④契約書類

市町村社協預かり

貸金庫預かり

⑥権利証

（４）サービス別契約件数（令和8年3月31日現在）

0

1

0

41

31

31　ｃ　書類等の預かりサービス

⑤保険証書

8

9

　ｂ　日常的金銭管理サービス

実利用人数

その他

その他

　ａ　福祉サービスの利用援助

0

0

0

知的
障害者等

0

9

認知症
高齢者等

1

精神
障害者等

75 22 18

71 21 17

知的
障害者等

4 1

３．契約締結状況

（１）対象別契約件数

0 0

66

認知症
高齢者等

1

　　　　　　　　　　　　　対象者
　事　項

当年度

0

0

施設

病院

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ

15

0

38

合　　計

有料

91

0

①預貯金の通帳

⑦その他

③年金証書 3

0

0

12 10

（３）実利用人数（令和8年3月31日現在）

1

1066

認知症
高齢者等

0 6

合　　計

0 1

1 0

精神
障害者等

0

61

1227

58

61

1

7

有料 生保

1

0

31

90

その他

37

16

53

53

生保

31

35

21

101

当年度

知的
障害者等

　　　　　　　　　　　　　対象者
　　事　項

前年度まで

合　　計

前年度まで

合　　計

　　　　　　　　　　　　　対象者
　　事　項
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（件）

（回）

有　料　世　帯 15 15 16 15 16 17 13 13 13 16 13 14 176

生保(無料)世帯 21 20 16 18 19 18 25 16 28 21 22 16 240

計 36 35 32 33 35 35 38 29 41 37 35 30 416

（１）対象別件数 （件）

内　　　容

当年度

前年度まで

計

（２）市町村別件（人）数 （件）

つがる市

計

3,468 2,639 1,697 257 0

0

3,189 2,445 1,413 257 0

284 0

91

9

18

6 7

知的
障害者等

0

市町村名

4 5

279 194

284

知的
障害者等

精神
障害者等

194279 284

４．相談・問合せ状況

精神
障害者等

　　　　  　　対象者
事項

相談援助件数（本事業に関するもの）

194

25 25

48

（５）市町村別契約件（人）数

合計

合計

7,304

8,061

757

合計

2 3

7570

757

110 11

不明・
その他

12

不明・
その他

0

市町村名

78

鯵ヶ沢町

契約件数

19

その他

実利用件数

122

つがる市

深浦町

0

30

1

8

終了件数

その他

　　　　　　　　月
　　事　項

31

0

認知症
高齢者等

合　計

279

本事業の利用に関するもの

認知症
高齢者等

（６）支援回数
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（９）相談所事業の充実

①総合相談所・心配ごと相談所

ア  開設状況

○一般相談

・開設時間 ……月曜日～金曜日（祭日を除く）　８：３０～１７：００

・相談員 ……社協職員

○法律相談

・開設時間 ……毎月第２水曜日　１４：００～１７：００

・相談員 ……弁護士（青森県弁護士会より派遣）

・その他 ……相談は予約制（１人あたり　約２０分）

イ  年間相談件数・相談内容内訳

相談数：件

（ 男 、 女 ）

生

計

年

金

職

業

・

生

業

住

宅

家

族

結

婚

離

婚

健

康

・

保

健

・

衛

生

医

療

人

権

・

法

律

財

産

事

故

児
童
福
祉
・
母
子
保
健

教

育

・

青

少

年

障

害

者

（
児

）
福

祉

母
子
福
祉
･
父
子
福
祉

高

齢

者

福

祉

苦

情

そ

の

他

介

護

57 10 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 16 328 418

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 1 17 47 85

28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 0 5 0 56

3 0 0 0 0 0 0 5 0 0 1 0 0 0 0 0 8 0 34 47 98

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 24 39

57 42 0 0 0 0 0 0 6 0 0 1 0 1 0 1 0 54 1 87 446 696

36 32 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 43 1 72 187

6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7

0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 5 0 2 10

5 7 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 0 1 0 0 0 6 0 13 36

10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10

②総合なんでも相談

○第１回　　令和７年８月５日（火）

○第２回　　令和７年１２月２日（火）

　
相
談
内
容
内
訳

　
　
　
　
　
　
　
相
談
所

法
律
相
談

稲垣支所
心配ごと相談所

車力支所
心配ごと相談所

合　計

235名 491名

　柏地区において、行政相談員、人権擁護員、行政評価事務所職員、市役所職員等が総合
的に相談を受けており、令和７年度は２回実施した。

一般相談

計

地域支援課
総合相談所
森田支所

心配ごと相談所
柏支所

心配ごと相談所

726名相談利用者数

解
決
状
況

解 決

再 来

民 生 委 員

他 機 関

そ の 他
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（１０）生活福祉資金・たすけあい資金貸付事業

①生活福祉資金貸付事業

ア　生活福祉資金貸付実績

総合支援資金 福 祉 資 金 緊急小口資金 教育支援資金
不動産担保型
生 活 資 金 合　計

貸付件数 0 0 0 0 0 0

金額(円) 0 0 0 0 0 0

貸付件数 0 0 0 0 0 0

金額(円) 0 0 0 0 0 0

貸付件数 0 0 0 0 0 0

金額(円) 0 0 0 0 0 0

貸付件数 0 0 0 0 0 0

金額(円) 0 0 0 0 0 0

貸付件数 0 0 0 0 0 0

金額(円) 0 0 0 0 0 0

貸付件数 0 0 0 0 0 0

金額(円) 0 0 0 0 0 0

イ　償還促進運動

件 　 数 面接人数

6 7

1 1

7 8

②たすけあい資金貸付事業

ア　たすけあい資金貸付実績

貸付件数 3 0 0

金額(円) 135,000 0 0

貸付件数 0 0 0

金額(円) 0 0 0

貸付件数 0 0 0

金額(円) 0 0 0

貸付件数 0 0 0

金額(円) 0 0 0

貸付件数 1 0 0

金額(円) 20,000 0 0

貸付件数 4 0 0

金額(円) 155,000 0 0

令和7年11月25日（火） 木造福祉センター

　※実施不要柏 地 区

令和7年9月10日(水) 森田保健福祉センター

　※実施不要

支 度 費生活資金

木 造 地 区

森 田 地 区

区　　　　分

0

合        計

0

0

3

区　　分

木造地区

森田地区

柏地区

稲垣地区

0
柏 地 区

135,000

車力地区

合　計

療 養 費

森 田 地 区

合　　　計

　※実施不要稲 垣 地 区

場　　　　所期　      日区　　分

木 造 地 区

車 力 地 区

1

20,000

4

155,000

稲 垣 地 区

車 力 地 区

合　    計

0

0
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イ　償還実績

年間償還件数

15

4

3

1

6

29

※　償還促進

 ・対 象 者  償還予定より３ヶ月以上滞納している借受人、連帯借受人

　　ウ　欠損処理

件数

19

3

0

1

0

23

　　エ　令和８年３月３１日現在の貸付額

件数

59

7

5

3

5

79

70,000

車 力 地 区 0

合　　　計 2,106,000

稲 垣 地 区 30,000

区　　分 年間償還金額

木 造 地 区 312,200

森 田 地 区 9,000

柏 地 区 40,000

合　　　計 4,232,800

木 造 地 区 3,080,800

森 田 地 区 490,000

柏 地 区 267,000

稲 垣 地 区 200,000

車 力 地 区 195,000

 ・内　　容   文書通知による貸付金の償還及び面接の促進

区　　分 貸付金額

車 力 地 区 72,000

合　　　計 463,200

区　　分 金額

木 造 地 区 1,914,000

森 田 地 区 122,000

柏 地 区 0

稲 垣 地 区
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①サロン活動

①-（１）住民主体のサロン

（木造地区）

場所 開催回数
延べ参加

人数
備考

木造環境改善センター 10回 149名

田町集会所 9回 90名

老人ふれあい広場 7回 124名

立花集会所 6回 82名

豊田集会所 6回 68名

芦沼コミュニティセンター 6回 75名

出野里コミュニティ
センター

8回 69名

蓮川コミュニティセンター 8回 111名

川除コミュニティセンター 6回 84名

中館集会所 8回 73名

町居田文化センター 6回 44名

桜井集会所 6回 66名

福原コミュニティ センター 6回 104名

柴田コミュニティセンター 9回 140名

土滝コミュニティセンター 7回 71名

館岡コミュニティセンター 10回 155名

筒木坂集会所 6回 39名

平滝コミュニティセンター 10回 77名

越水コミュニティセンター 6回 106名

松原集会所 6回 85名

吉見コミュニティセンター 6回 69名

銀杏の会

さわやかクラブ

田町女性会

上町さくらの会

立花長寿喜楽会

さくらロマン

福寿会

豊田おたのしみ会

ほほ笑みの会

スマイルサロン

蓮の会

黄金サロン

館岡おたのしみ会

ニコニコクラブ

平滝お楽しみ会

柴田ひまわりの会

たんぽぽの会

すみれの会

（１１）住民参加型地域福祉事業

　地域の歩いて行けるような場所を拠点とし、高齢者や地域住民ボランティア等が一緒になり企
画運営していく交流の場。集うことにによる社会的孤立・孤独感の解消、生きがい活動の場とな
るようなきっかけをつくるとともに、地域での困り事・課題の早期発見につなげる。また、福祉
力の向上、地域のネットワークの構築を図ることを目的とし、開設する。

ふれあいの場中館

みなくるサロン

サロン名

いきいきサロンあじさい
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（森田地区）

場所 開催回数
延べ参加

人数
備考

上相野研修センター 6回 76名

漆館集会所 7回 124名

中田集会所 6回 58名

吉野文化センター 6回 66名

（柏地区）

場所 開催回数
延べ参加

人数
備考

代表宅 6回 77名

稲盛集会所 14回 155名

姥島地区集会所 6回 47名

（稲垣地区）

場所 開催回数
延べ参加

人数
備考

千年集会所 6回 143名

穂積コミュニティセンター 6回 128名

語利集会所 4回 42名

沼崎コミュニティセンター 6回 54名

穂積コミュニティセンター 6回 25名

再賀集会所 6回 119名

下派立集会所 3回 41名

繁田コミュニティー
消防センター

12回 84名

繁田コミュニティー
消防センター

6回 68名

豊川コミュニティ
消防センター

9回 62名

繁田コミュニティー
消防センター

6回 60名

沖善津集会所 6回 72名

マーガレット

サロン名

千年シルバーサロン

シルバーサロンあっちゃの会

繁田おしゃべり会

健康と学習のサロン

サロン名

育成会

派立ワイワイサロン

繁萢かだるべサロン

家調グッドスマイル

楽田なかよし会

ひまわりサロン

漆館友の会

姥島多老会

サロン名

吉野サロンともしび会

つがる摘み菜の会

いろは紅葉の会

ふれあいシニアサロン

野末シルバーサロン

再賀シルバーサロン
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（車力地区）

場所 開催回数
延べ参加

人数
備考

車力地区コミュニティ
センター

8回 114名

牛潟地区コミュニティ
センター

7回 80名

富萢地区コミュニティ
センター

13回 188名

下牛潟公民館 8回 103名

②食事サービス事業

②-（１）　地域ふれあい交流事業 （木造地区）

開催年月日 地区名等 場所
参加者又は
対象世帯数

協力団体等 備考

R7.12.1 出来島地区 木造福祉交流センター 40名
木造地区社会福祉協議
会出来島地区福祉推進
委員会と共催で実施

R7.12.2 柴田地区 木造福祉交流センター 106名
木造地区社会福祉協議
会柴田地区福祉推進委
員会と共催で実施

R7.12.6 越水地区 木造福祉交流センター 88名
木造地区社会福祉協議
会越水地区福祉推進委
員会と共催で実施

R7.12.8 出精地区 木造福祉交流センター 80名 木造北こども園
木造地区社会福祉協議
会出精地区福祉推進委
員会と共催で実施

R7.12.10 川除地区 木造福祉交流センター 73名
木造地区社会福祉協議
会川除地区福祉推進委
員会と共催で実施

R7.12.11 館岡地区 木造福祉交流センター 93名 菰槌保育園
木造地区社会福祉協議
会館岡地区福祉推進委
員会と共催で実施

R7.12.16 木造地区 木造福祉交流センター 127名 銀杏ヶ丘保育園
木造地区社会福祉協議
会木造地区福祉推進委
員会と共催で実施

②-（２）　高齢者世帯対象食事サービス事業 （森田地区）

開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

協力団体・人数等 備考

R7.5.15 森田地区 高齢者世帯対象者宅 20
一人暮らし高齢者・老夫
婦世帯食事サービス

R7.12.18 森田地区 高齢者世帯対象者宅 15
一人暮らし高齢者・老夫
婦世帯食事サービス

R8.3.26 森田地区 高齢者世帯対象者宅 14
一人暮らし高齢者・老夫
婦世帯食事サービス

ひまわり会

　福祉安心電話を設置している一人暮らしの高齢者や高齢者世帯等に対して、地域のボランティ
アを中心とした食事サービス事業を実施し、要援護者と地域住民（ボランティア）との交流を図
り、住民参加による地域福祉活動を推進する。

　地域の子供たちと高齢者との出会いの場を設けることで、生きがいと福祉への関心を持っても
らうと同時に、お互いに支えあう仲間づくりの場とし、地域の連携を深める事を目的として実施
した。

サロン名

サロン金さん長屋

サロンかっちゃく

くるまゆりの会
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②-（３）　高齢者世帯対象食事サービス事業 （柏地区）

開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

協力団体・人数等 備 考

R7.10.21 柏地区 柏老人福祉センター 151名 民生委員13名 （配食サービス）

R8.1.27 柏地区 柏老人福祉センター 20名 民生委員13名

R8.3.26 柏地区 柏老人福祉センター 33名 民生委員13名

②-（４）　ふれあい昼食交流事業 （稲垣地区）

開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

協力団体・人数等 備考

R7.12.9 稲垣地区 稲垣ふれあいセンター 55名 ほのぼの交流協力員等 事業訪問対象世帯

②-（５）　一人暮らし老人昼食会事業 （車力地区）

開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

協力団体・人数等 備 考

R7.4.24 車力地区 蓬田村「よもぎ温泉」 17名 日帰り旅行

R7.6.19 車力地区 木造福祉交流センター 26名

R7.8.25 車力地区 木造福祉交流センター 25名

R7.10.23 車力地区 弘前市「境関温泉」 20名 日帰り旅行

R7.12.15 車力地区 木造福祉交流センター 24名

R8.2.5 車力地区 木造福祉交流センター 19名

③高齢者世帯対象ヤクルト訪問事業 （柏地区）

開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

協力団体・人数等 備考

R7.7.29 柏地区 対象者世帯 125世帯 柏地区民生委員12名
塩分補給タブレット
配布

④友愛訪問事業 （木造地区）

　老人クラブ会員が中心となり、地域の高齢者宅を訪問し、お互いに恵めあい、助け合って深い
友だち関係や仲間づくりをして、さびしい思い、悲しい思い、暗い思いをしないようにする活動
で、１年を通して行われた。

　車力地区に在住する一人暮らしの高齢者を対象に、孤立感の解消と日常生活及び社会参加の助
長を図り、合わせて本事業を通してボランティアの育成を図る。

　ほのぼのコミュニティ２１推進事業訪問対象世帯等を対象に、参加者、ボランティアとのふれ
あい交流を深める。

　柏地区の一人暮らし・高齢者夫婦世帯を対象に地区民生委員がヤクルトを持って友愛訪問をす
る。日頃の悩みや話し相手になったりすることで各世帯の状況把握に役立っている。

　柏地区の一人暮らし・高齢者夫婦世帯を対象に年５回食事会を開くことで、互いの交流を深め
楽しい一日を過ごして頂く。

82



⑤多世代交流サロン

⑤-（１）多世代交流サロン「がっぱど」 （木造地区）

開催年月日
参加者又は
対象世帯数

協力団体等 備考

R7.4.20 8名

R7.5.18 7名

R7.6.15 20名 とりかえっこショップ

R7.7.20 9名

R7.8.17 5名

R7.9.21 7名

R7.12.21 40名 とりかえっこショップ

R8.1.17 10名

R8.2.15 10名

R8.3.15 20名 とりかえっこショップ

⑤-（２）しげた保育園の多世代交流事業 （稲垣地区）

開催年月日
参加者又は
対象世帯数

連携団体 備考

R7.11.19 6名
社会福祉法人豊稲会

しげた保育園

⑥子ども食堂の開催 （森田地区）

開催年月日
参加者又は
対象世帯数

協力団体等 備考

R7.5.18 100名

R7.8.1 80名

R7.11.9 80名

R8.2.15 117名

　地域の法人が連携して、幼児から高齢者までの地域住民が、「もちつき」「おにぎりづくり」「伝承あそび」
等を通して楽しい時間を共有し多世代交流を深める。

場所

しげた保育園ホール

つがる市ママサークル
mam sun Angelｓ／つが

るおもちゃ病院

「もりたの子ども食堂」は、子どもからお年寄り、障がいのある方まで、みんなが一緒にごはん
や交流を楽しみながら、助け合いとつながりを深める地域の居場所を目指しています。

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

もりた保育園/森田小学
校/森田中学校/森田
養護学校/ひまわり応援
隊/森田地区シルバー
クラブ/森田身障福祉会
/森田地区母子寡婦福
祉会

場所

森田保健福祉センター

森田保健福祉センター

森田保健福祉センター

森田保健福祉センター

場所

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

木造福祉交流センター

　子どもから高齢者や子育て中の方、障がいのある方、誰でもが気軽に集い、多世代が交流する
ことにより思いやりの心を育む。また、地域内の見守り活動や生きがい活動につなげ、地域の互
助力を高め活性化を図る。
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（１２） 各種講座・教室・体験活動

開催年月日 区 分 対 象 場　　　所 内 容 参加人数等 備考

R7.4.25 介護教室
赤十字奉仕団
木 造 第 3 班

木造農村環境
改善センター

車いす体験、介護体
験

20名

R7.7.8 福祉体験
弘前医療
福祉大学

デイサービスセンター
かっこうの館

仕事体験、利用者との
交流

3名

R7.7.9 福祉体験 木造中学校
デイサービスセンター

かっこうの館
仕事体験、利用者との
交流

3名

R7.7.10 福祉体験
弘前医療
福祉大学

デイサービスセンター
あーすとぴあ

仕事体験、利用者との
交流

3名

R7.7.14 福祉体験
弘前医療
福祉大学

デイサービスセンター
かっこうの館

仕事体験、利用者との
交流

3名

R7.8.11～15 福祉体験 弘前大学
デイサービスセンター

いながき
仕事体験、利用者との
交流

1名

R7.8.25～29 福祉体験 弘前大学
デイサービスセンター

かっこうの館
仕事体験、利用者との
交流

1名

R7.9.1～5 福祉体験 弘前学院
デイサービスセンター

かっこうの館
仕事体験、利用者との
交流

１名

R7.9.18 職場体験 車力中学校
デイサービスセンター
しゃりき・ゆうあいの里

職場体験 3名

R7.9.22～26 福祉体験 弘前大学
デイサービスセンター

いながき
仕事体験、利用者との
交流

1名

R7.11.26～
27

福祉体験 木造高校
デイサービスセンター

かっこうの館
仕事体験、利用者との
交流

3名

R7.12.10
～12.11

介護者教室
車力地区在宅介護
者家族の会会員

大鰐温泉
不二やホテル

認知症介護講座 8名

R7.12.22 伝統文化体験
森田小学校
森田中学校
森田養護学校

森田保健福祉
センター

わら工芸体験交流会 40名

R8.2.28 介護教室 つがる市民 旧制木造中学校講堂
講演「お薬との上手な
付き合い方」

35名

R8.3.4 介護者交流 在宅介護者 つがる地球村
介護者リフレッシュの
集い

10名

R8.3.6 介護者交流 在宅介護者 つがる地球村
介護者リフレッシュの
集い

18名
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品 　名（預託） 活用内容等（払出）

各種取扱い団体へ

リサイクルバザーへ出品

（１４）善意銀行の運営

　　　市民より善意で寄せられた物品をお預かりし（預託）、地域の福祉活動、高齢者・障害

    者福祉活動事業に役立てる（払出）善意銀行の運営を行った。また、いただいた方の

    お名前を「社協だより」に掲載し、事業の啓発を行った。

     ○主な寄付物品・預託品の内訳

在宅高齢者・障害者へ無料貸し出し

地域福祉活動で使用

リサイクル運動に協力

（１３）リサイクル運動の推進

  ①“アルミ缶を持ちよって車いすを買おう”の運動推進

　 　令和７年度　アルミ缶・プルタブ収集量（全体）　　８３９ｋｇ

  ②リサイクルバザーの開催

　 　第１回目

　　　・期　　日　　令和７年 ６月１５日（日）

　　　・場　　所　　木造福祉交流センターしゃこちゃん温泉　前

牛乳パック

書き損じハガキ

ベッド･車いす･杖等介
護用品

書籍類

リサイクル雑貨・衣類

使用済み切手

                        （つがる市社会福祉大会会場）

　 　第２回目

　　　・期　　日　　令和７年８月３０日（土）～３１日（日）

　　　・場　　所　　つがる市商工会前（馬市まつり主会場）

　　 第３回目

　　　・期　　日　　令和７年１１月８日（土）

　　　・場　　所　  つがる市生涯学習交流センター「松の館」
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（１５）高齢者福祉対策事業

（木造地区）

事業名等 開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

お楽しみ
ミニ湯治の会

R7.4.9
 木造・越水・

出来島
木造福祉交流センター 112名

R7.4.10  館岡・川除 〃 44名

R7.4.11  出精・柴田 〃 46名

R7.4.23
 木造・越水・

出来島
〃 104名

R7.4.24  館岡・川除 〃 40名

R7.4.25  出精・柴田 〃 46名

R7.5.14
 木造・越水・

出来島
〃 103名

R7.5.15  館岡・川除 〃 36名

R7.5.16  出精・柴田 〃 33名

R7.5.28
 木造・越水・

出来島
〃 99名

R7.5.29  館岡・川除 〃 57名

R7.5.30  出精・柴田 〃 43名

R7.6.11
 木造・越水・

出来島
〃 106名

R7.6.12  館岡・川除 〃 42名

R7.6.13  出精・柴田 〃 43名

R7.6.25
 木造・越水・

出来島
〃 109名

R7.6.26  館岡・川除 〃 43名

R7.6.27  出精・柴田 〃 41名

R7.7.9
 木造・越水・

出来島
〃 116名

R7.7.10  館岡・川除 〃 35名

R7.7.11  出精・柴田 〃 45名

R7.7.23
 木造・越水・

出来島
〃 100名

R7.7.24  館岡・川除 〃 41名

R7.7.25  出精・柴田 〃 41名

R7.8.6
 木造・越水・

出来島
〃 94名

協力団体・人数等

　高齢者の生きがいと仲間づくりのため、ミニ湯治・健康保持や体力増進のためのスポーツ大
会等を実施した。
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R7.8.7  館岡・川除 〃 36名

R7.8.8  出精・柴田 〃 43名

R7.8.27
 木造・越水・

出来島
〃 103名

R7.8.28  館岡・川除 〃 45名

R7.8.29  出精・柴田 〃 46名

R7.9.10
 木造・越水・

出来島
〃 105名

R7.9.11  館岡・川除 〃 40名

R7.9.12  出精・柴田 〃 36名

R7.9.24
 木造・越水・

出来島
〃 106名

R7.9.25  館岡・川除 〃 44名

R7.9.26  出精・柴田 〃 41名

R7.10.8
 木造・越水・

出来島
〃 118名

R7.10.9  館岡・川除 〃 45名

R7.10.10  出精・柴田 〃 45名

R7.10.22
 木造・越水・

出来島
〃 109名

R7.10.23  館岡・川除 〃 46名

R7.10.24  出精・柴田 〃 43名

R7.11.5
 木造・越水・

出来島
〃 119名

R7.11.6  館岡・川除 〃 44名

R7.11.7  出精・柴田 〃 41名

R7.11.19
 木造・越水・

出来島
〃 118名

R7.11.20  館岡・川除 〃 46名

R7.11.21  出精・柴田 〃 44名

R7.12.3
 木造・越水・

出来島
〃 105名

R7.12.4  館岡・川除 〃 37名

R7.12.5  出精・柴田 〃 49名

R7.12.17
 木造・越水・

出来島
〃 122名

R7.12.18  館岡・川除 〃 51名

R7.12.19  出精・柴田 〃 54名
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R8.1.14
 木造・越水・

出来島
〃 91名

R8.1.15  館岡・川除 〃 45名

R8.1.16  出精・柴田 〃 46名

R8.1.28
 木造・越水・

出来島
〃 95名

R8.1.29  館岡・川除 〃 42名

R8.1.30  出精・柴田 〃 41名

R8.2.18
 木造・越水・

出来島
〃 104名

R8.2.19  館岡・川除 〃 46名

R8.2.20  出精・柴田 〃 54名

R8.2.25
 木造・越水・

出来島
〃 109名

R8.2.26  館岡・川除 〃 50名

R8.2.27  出精・柴田 〃 54名

R8.3.11
 木造・越水・

出来島
〃 130名

R8.3.12  館岡・川除 〃 52名

R8.3.13  出精・柴田 〃 56名

R8.3.25
 木造・越水・

出来島
〃 115名

R8.3.26  館岡・川除 〃 56名

R8.3.27  出精・柴田 〃 50名

4,736名

ベンセ湿原
清掃奉仕活動

R7.6.6 木造地区 ベンセ湿原 30名

木造地区老人クラブ
健やかスポーツ大会

R7.8.26 木造地区 伊藤鉱業アリーナつがる 153名

老人クラブ・社協職員
ゲートボール交流会

R7.11.6 木造地区
つがる市立公式
ゲートボール場

４チーム

（森田地区）

事業名等 開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

森田地区軽スポーツ
交流会

R7.6.13 森田地区
森田高齢農業者
生きがいセンター

80名

初風呂ふれあいの
集い

R8.1.16 森田地区
森田高齢農業者
生きがいセンター

100名

県自然保護課

シルバークラブ共催事業

合　　　　　　計

シルバークラブ共催事業

協力団体・人数等
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（柏地区）

事業名等 開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

柏地区軽スポーツ
大会

R7.12.9 柏地区
伊藤鉱業アリーナ

つがる
97名

（稲垣地区）

事業名等 開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

稲垣地区高齢者ス
ポーツ大会

R7.7.24 稲垣地区
伊藤鉱業アリーナ

つがる
200名

稲垣地区高齢者
芸能発表会

R7.11.20 稲垣地区 稲垣交流センター 200名

（車力地区）

事業名等 開催年月日 地区名等 場 所
参加者又は
対象世帯数

車力地区高齢者
スポーツ大会

R7.9.4 車力地区
伊藤鉱業アリーナ

つがる
130名

車力地区
高齢者芸能大会

R8.3.5 車力地区 牛潟公民館 182名

（１６）バス運行事業

①福祉バス・マイクロバス運行事業

〇年間稼働状況

福祉バス

61

1

91

2

155

協力団体・人数等

老人クラブ共催事業

88

1

合　　計

その他の団体

社会福祉協議会関係

ボランティア・福祉団体

高齢者関係

使用区分

96

マイクロバス

4

3

老人クラブ主催事業

協力団体・人数等

車力地区老人クラブ・JAつがる
にしきた富萢年金友の会

車力地区老人クラブ共
催

（単位：回）　

協力団体・人数等

老人クラブ共催事業
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（１７）知的障害児者レクリエーション事業

１．趣　　旨

２．期　　日 令和７年７月１９日（土）

３．主会場 鶴田町保健福祉センター「鶴遊館」

４．対象者等 つがる市及び北郡在住の心身障害児者とその家族、ボランティア

５．参加人数 （１）心身障害児者とその家族　　３２名

（２）社協職員及び関係者等　　　２７名　　　計５９名

６．内　　容 ○カラオケ　〇うちわ作成　〇レクリエーション

７．主　　催 北郡社会福祉協議会

８．協　　賛 つがる市社会福祉協議会

９．後　　援 青森県社会福祉協議会、鶴田町、西北地域県民局地域保健福祉部、

鶴田町教育委員会、鶴田町民生委員児童委員協議会

１．趣　　旨

２．期　　日

３．会　　場

４．対象者等

５．参加人数

６．内　　容

７．主　　催

８．協　　賛

９．後　　援

つがる市民生委員児童委員連絡協議会、西北五手をつなぐ育成会、木造高等学校

①令和７年度北つがる地区療育キャンプ「愛の輪ひろば」

心身に障害を持つ仲間たちを中心に、その家族と地域住民（ボランティア）がふれあい
の時を持ち、共に生きる仲間として、互いに思いやり、喜び合い、助け合う心の大切さ
を学び、その心をひとつの「愛の輪」に結びつけ、地域福祉の充実を図る。

②令和７年度北つがる地区レクリエーション「ゆきん子の集い」

青森県社会福祉協議会、つがる市、つがる市教育委員会、

北郡社会福祉協議会

つがる市社会福祉協議会

○レクリエーション　○カラオケ

（３）社協職員及び関係者等　　　２９名　　　計６９名

（２）ボランティア　　　　　　　　　　　５名

（１）心身障害児者とその家族　　３５名

つがる市及び北郡在住の心身障害児者とその家族、ボランティア

つがる市総合体育館／つがる市木造福祉交流センター

令和８年２月２１日（土）

　心身に障害を持つ仲間たちを中心に、その家族と地域住民（ボランティア）がふれあ
いの時を持ち、共に生きる仲間として、互いに思いやり、喜び合い、助け合う心の大切
さを学び、その心をひとつの「愛の輪」に結びつけ、地域　　福祉の充実を図る。
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区分 事務局 備 考

つがる市老人クラブ連合会 柏 支 所

 木造地区老人クラブ 地域支援課

 森田地区老人クラブ 森田支所

 柏地区老人クラブ 柏 支 所

 稲垣地区老人クラブ 稲垣支所

 車力地区老人クラブ 車力支所

つがる市身体障害者福祉連合会 地域支援課

 木造身体障害者福祉会 地域支援課

 森田身体障害者福祉会 森田支所

 柏身体障害者福祉会 柏 支 所

 稲垣身体障害者福祉会 稲垣支所

 車力身体障害者福祉会 車力支所

柏 支 所

つがる市母子寡婦福祉連合会 柏 支 所

 木造地区母子寡婦福祉会 地域支援課

 森田地区母子寡婦福祉会 森田支所

 柏地区母子寡婦福祉会 柏 支 所

 稲垣地区母子寡婦福祉会 稲垣支所

 車力地区母子寡婦福祉会 車力支所

つがる市あすなろ会（父子会） 地域支援課

ボランティア つがる市ボランティア連絡協議会 地域支援課

※活動実績については、「庶務関係」に記載

区分 事務局 備 考

精神障がい 希望の会 地域支援課

在宅介護者 車力地区在宅介護者家族の会 車力支所

特別養護老人ホーム安住の里家族会 安住の里

ゆうあいの里利用者家族の会 ゆうあいの里

※活動実績については、「庶務関係」に記載

（１８） 福祉団体との連携強化及び事務局の運営

（１９） 当事者団体との連携、支援活動及び事務局の運営

利用者家族

当事者団体名

福祉団体名

青森県身体障害者福祉団体連合会
青年部会　つがる西北五支部

高齢者

母子・父子

障害者（児）
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
年間
合計

3 3 2 9 4 7 3 2 3 0 5 2 43

2 2 2 8 4 6 3 2 3 0 4 1 37

2 2 1 6 0 2 2 1 1 0 2 0 19

1 1 0 4 2 3 1 1 2 0 1 1 17

1 0 0 2 1 1 0 0 2 0 0 1 8

0 1 0 2 1 2 1 1 0 0 1 0 9

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 4 0 1 0 4 0 3 0 1 0 0 13

うち 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 3 0 1 0 3 0 1 0 1 0 0 9

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 2 0 1 0 3 0 1 0 1 0 0 8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 2 0 3 0 0 0 2 0 3 1 0 12

1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 4

0 2 0 3 0 0 0 2 0 0 1 0 8

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 2 0 3 0 0 0 2 0 3 1 0 12

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 1 0 0 0 2 0 2 0 0 6

うち 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

うち 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

0 2 0 2 0 0 0 0 0 1 1 0 6

うち 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

うち 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

うち 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

うち 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(２０)つがる市生活相談支援センターの運営（生活困窮者自立相談支援事業）

  生活困窮者自立相談支援事業　月次実績

就労収入が増加

②評価実施件数中、就労支援非対象プラン作成者分

一般就労開始

支援決定あり

就労支援対象者数（プラン期間中の一般就労を目
標にしている）

地域居住支援事業(居住支援事業)

特定被保護者(就労準備支援)

特定被保護者(家計改善支援)

プラン策定前支援終了件数（初回スクリーニング時）

う
ち

情報提供のみで終了

他機関へのつなぎで終了

スクリーニング判断前に中断・終了

支援決定・確認件数(再プランを含む）

就労準備支援事業

中断

見
ら
れ

た
変
化

変化あり

変化なし

そ
の
他

生活福祉資金による貸付

生活保護受給者等就労自立促進事業

評価実施件数（再プランを含む）

法
に
基
づ
く

事
業
等
利
用

住居確保給付金

家計改善支援事業

認定就労訓練事業

自立相談支援事業による就労支援

シェルター事業(居住支援事業)

再プランして継続

評
価
結
果

終結

２．支援調整会議

年６回開催　（令和７年５月、７月、９月、１１月、令和８年１月、３月）

一般就労開始

就労収入が増加

就労収入が増加

①評価実施件数中就労支援対象プラン作成者分

一般就労開始

③プラン作成者以外

１．総括表

新規相談受付件数（本人未特定を含む）

(うち)本人特定のみ（本人同意なしを含む）

（うち）本人特定のみ（本人同意ありのみ）
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(２１)つがる市地域ナース事業（介護予防普及啓発事業）

　①地区サロンにて健康チェック、健康相談、体操等　　　　　　　　　　　　　　 １３回

　②認知症カフェにて血圧測定、健康相談等 １８回

　③地区老人クラブの行事等にて、健康チェック、健康体操、健康相談　 　６回

　④その他、ふれあい入浴等にて健康チェック、健康体操、健康相談　　　　　　　　　

(２２)認知症カフェの開催

場　所 開催回数
延べ参加
人数

森田高齢農業者
生きがいセンター

6回 191名

柏老人福祉センター １２回 369名

　１．事業の目的

　看護師等が地域住民の身近な集まりの場へ出向き、健康意識を高める相談活動や介護予防・認知症予
防活動を実践する。その活動がアウトリーチ的な効果もあり、住民（高齢者）の小さい変化等に気づき、疾
病予防やその早期発見にもつなげ、更には、課題等があるにも関わらず見逃されがちな世帯や自らＳＯＳ
を出せない方、閉じこもりがちな高齢者等へのアプローチも実施することで、住民（高齢者）の介護予防・
認知症予防の推進に寄与する。

　３．活動内容

　４．活動状況

　２．配置状況

　　コミュニティナースカンパニー　ベーシック講座修了者　　４名

　認知症の方とその家族、地域住民、福祉関係者等、誰でも気軽に集える場として認知症カフェを開
催し、認知症に対する正しい知識の普及啓発を目的に開催した。

　②軽体操、脳トレなどの介護予防・認知症予防活動

　③健康意識を高めるアプローチ、相談活動

　④健康課題や医療ニーズに対し、疾病・介護予防等に関する身近な健康支援活動

　⑤保健・医療・福祉・行政等への橋渡し

　①血圧測定等健康チェック

事業名

もりた　de　つながるカフェ

かしわオレンジカフェ

備　考

偶数月の開催

10月かしわオレンジカフェ
まつり開催
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（２３）青森しあわせネットワーク事業

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員 2 1 3 4 10 3 4 1 4 4 3 10 49

利用延べ回数 2 1 3 5 10 3 5 1 5 5 3 10 53

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　既存の制度やサービスでは対応できない新たな課題に対し、社会福祉法人が有する資源を活用し、
社会参加や生きがい支援、居場所づくり、中間的就労や就労支援、子どもの学習支援や育児支援な
ど、その他必要な活動を行う。

　⑤その他

　青森県内の社会福祉法人が連携し、支援が必要な人の早期把握と制度の狭間のニーズや生活課題
の具体的な解決を図る。

　①総合相談（トータルサポート）

　②経済援助（ライフサポート）

　③食料等の提供（フードサポート）

　④就労体験、社会参加活動の提供（ワークサポート）

　制度の狭間の生活困窮などのさまざまな課題を抱える者に対し、各関係機関や住民と連携し、既存の
制度や機関に適切につないだり、自立を支援するための総合的な相談支援を行う。

　既存の制度やサービスによる支援が受けられず、緊急性を要する生活困窮状態にあり、援助の実施に
より一定の生活の安定が見込める場合に、概ね５万円を限度とした経済的援助を現物給付で行う。

　既存の制度やサービスによる支援が受けられず、緊急性を要する生活困窮者に対し、食糧等の提供
を行うために、必要な食糧等を備蓄し、必要に応じて提供する。

　就労に不安がある者や就労や社会参加活動を希望する者に対し、社会福祉法人の機能を活用し、就
労の場や社会参加活動の機会を提供する。
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(1)介護予防・地域支え合い事業

(2)在宅介護支援センター事業

(3)緊急通報システム福祉安心電話サービス事業

(4)老人ふれあいサロン運営事業

(５)高齢者生活福祉センター運営事業

(６)移動支援事業

(７)子育て支援事業

(８)一人暮らし老人・障害者ネットワーク事業

(９)除雪支援事業

(10)災害支援事業

Ⅱー３．在宅福祉サービス事業の推進





　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

利用者
実人員

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ
回数

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

【事業内容】

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

稼動日数 13 13 13 13 12 13 14 12 13 12 12 13

利用人数 58 56 55 55 59 60 65 65 62 64 66 64

食数 678 627 615 632 592 677 779 675 683 669 682 724

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

稼動日数 13 13 13 13 12 13 14 12 13 11 12 13

利用人数 20 20 18 18 19 20 19 21 20 20 20 19

食数 223 210 216 216 206 229 235 207 229 194 210 217

234人

2,592食

729人

8,033食

イ.森田支所 　

合計

152日

153日

３.在宅福祉サービス事業の推進

　②　配食サービス事業

　  調理が困難な高齢者等に対して、定期的な配食サービスを実施し、訪問により状況等の確認、把
握を行う。

ア．　木造支所 　

合計

（１）介護予防・地域支え合い事業

　①　外出支援事業

【事業内容】

　移送用車両等で利用者の居宅と介護予防・生活支援並びに生きがい活動等を提供する場
所、医療機関などの間を送迎する。

0回

0人

合計
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③家族介護者交流事業 

 

事 業 名 事  業  実  績 

車力地区 

在宅介護者家族

の会集い 

１．目  的 

在宅において介護に携わっている方を中心に、日頃の疲れをいやし、心

身のリフレッシュと参加者相互の親睦を図ることを目的に開催。 

２．期  日  令和７年１２月１０日（水）～１１日（木） 

３．場  所  大鰐温泉 不二やホテル 

４．内  容  認知症介護講座 

①認知症介護をする家族がたどる心理ステップ 

        ②心の負担を軽くする心得 

        ③ゆとりある認知症介護のための原則 

５．参加人数  ８人 

介護教室 １．目  的 

  高齢化社会の今、私たちにとって「介護」は他人ごとではなくなってきて

います。「介護する」「介護される」のは、いつ・誰にその時が来るか分かり

ません。 

そこで、誰もが住み慣れた自宅で暮らしていくためには、薬と正しく付

き合うことが大切となるため、薬の管理や服薬方法、服薬の介助について

の理解を深めることを目的に開催しました。 

 

２．期  日  令和８年２月２７日（金） 

３．場  所  旧制木造中学校 講堂 

４．実施内容  講演 「お薬との上手な付き合い方」 

５．参加人数  ３５名 

介護者リフレッ

シュの集い 

（全２回） 

１．目  的 

  在宅で介護をしている方を対象に、心身のリフレッシュを図ることを目

的に開催。 

２．実施回数  ２回   

対象者（地区） 期 日 場   所 人数 

木造・森田・柏地区 令和８年３月４日 つがる地球村 １０人 

稲垣・車力地区 令和８年３月６日 つがる地球村 １８人 

 

３．実施内容 

①日頃の疲れをリフレッシュ 

 ハンドマッサ―ジ・血圧測定・健康相談 

②おしゃべりティータイム 

 

 

 



活動場所 活動内容 利用人数 看護師

1 ｳｪﾙﾈｽｾﾝﾀｰ 生きがいと健康づくり事業 46 2

8 〃 〃 27 2

15 〃 〃 40 2

22 〃 〃 21 2

13 〃 〃 31 2

20 〃 〃 18 2

27 〃 〃 35 2

3 〃 〃 16 2

10 〃 〃 38 2

17 〃 〃 22 2

24 〃 〃 40 2

1 〃 〃 19 2

8 〃 〃 43 2

15 〃 〃 21 2

29 〃 〃 33 2

5 〃 〃 18 2

19 〃 〃 19 2

26 〃 〃 22 2

2 〃 〃 26 2

9 〃 〃 15 2

30 〃 〃 33 2

7 〃 〃 17 1

21 〃 〃 28 2

28 〃 設備故障のため温泉休館 0 0

11 〃 〃 0 0

18 〃 生きがいと健康づくり事業 15 2

2 〃 〃 33 2

9 〃 〃 17 2

16 〃 〃 34 2

23 〃 〃 25 2

30 〃 〃 30 2

6 〃 設備故障のため温泉休館 0 2

20 〃 生きがいと健康づくり事業 28 2

27 〃 〃 21 2

3 〃 〃 38 2

10 〃 〃 23 2

17 〃 〃 37 2

3 〃 〃 17 2

10 〃 〃 33 2

17 〃 〃 13 1

24 〃 〃 35 2

31 〃 〃 20 2

５月

４月

　④　高齢者の生きがいと健康づくり推進事業

【事業内容】

娯楽活動・世代間の交流活動、創作活動等により､高齢者の生きがいと社会参加を促進する。

月日

活動内容：温泉を活用した趣味、娯楽活動と健康づくり

活動場所：つがる市車力ウェルネスセンター

合　　計 1,047 78

６月

７月

８月

１月

９月

１０月

１１月

１２月

２月

３月
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　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

利用延べ回数（回） 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7

　

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

⑤　高齢者短期入所事業

ウ．　養護老人ホームぎんなん荘

イ．　特別養護老人ホームゆうあいの里

【事業内容】

　高齢者が病気やけがなどにより、一時的に在宅生活が不可能となった場合に、老人ホーム等の空
きベットを利用して、介護の支援を行う。

ア．　特別養護老人ホーム安住の里
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　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

相談延べ人員（人） 31 37 54 31 29 25 30 35 33 23 21 21 370

特定高齢者候補把握件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

相談延べ人員（人） 3 13 9 3 5 9 5 7 5 9 10 7 85

特定高齢者候補把握件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

相談延べ人員（人） 9 13 11 8 4 6 15 3 6 6 8 9 98

特定高齢者候補把握件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

相談延べ人員（人） 2 10 1 3 0 0 1 0 2 2 2 1 24

特定高齢者候補把握件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

④　車力在宅介護支援センター

【事業内容】

　在宅介護等に関する総合的な相談に応じ、各種の保健、福祉サービスが総合的に受けられるよう
に関係機関やサービス事業者等との連絡調整を行う。

　

（２） 在宅介護支援センター事業

　

　

　

①　木造在宅介護支援センター

②　森田在宅介護支援センター

③　稲垣在宅介護支援センター
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　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

延 べ 日 数 （ 日 ） 8 8 8 9 8 8 9 8 8 8 8 9 99

介 護 職 員 （ 人 ） 9 8 9 9 8 8 9 8 8 9 8 9 102

利 用 人 数 （ 人 ） 243 138 209 196 155 138 177 130 179 243 189 203 2,200

　※実績に関しては、「Ｐ１１２」参照

（５）高齢者生活福祉センター運営事業

【事業内容】

　在宅において生活することに不安がある高齢者等に対して、住居を一定の期間提供し、自立した
生活を送れるように支援する。

活動場所：つがる市森田高齢農業者生きがいセンター

（４） 老人ふれあいサロン運営事業

【事業内容】

　娯楽活動・世代間の交流活動、創作活動等により、高齢者の生きがいと社会参加を促進する。

稲 垣 地 区 13 2 7

活動内容：温泉を活用した趣味、娯楽活動と健康づくり

計 155 6 21

車 力 地 区 41 0

木 造 地 区 1

5柏 地 区 29(レンタル1台を含む) 3

3

（３） 緊急通報システム福祉安心電話サービス事業

【事業内容】

　一人暮らしの高齢者や高齢者世帯等の電話に緊急通報装置を接続し、病気等の緊急事態の際の通
報連絡と、日常生活上の悩みや心配ごとの相談に対応するシステム。

森 田 地 区 23 0 2

取り外し台数

449

設置台数
（令和８年３月３１日現在）

令和７年度内訳

新規設置台数
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　※実績に関しては、「Ｐ１０７」参照

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利 用 者 実 人 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利 用 延 べ 回 数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（８） 一人暮らし老人・障害者ネットワーク事業

　①福祉安心電話設置者ふれあいネットワーク事業『冬いちばんの旅』 （木造地区）

　　・期　日　　令和8年１月１３日（火）

　②福祉安心電話設置者日帰り旅行事業 （車力地区）

　　・期　日　　令和７年４月２４日（木）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　・行き先　　弘前市「境関温泉」　２３名参加

　　安心電話を取り付けている方同士の交流とリフレッシュを図ることを目的に小旅行を開催した。

　　・行き先 　つがる富士見荘　10名参加

　　安心電話を取り付けている方を対象に、孤立感の解消と日常生活及び社会参加の助長を図ることを目的
に開催した。

　　・行き先　　蓬田村 「よもぎ温泉」　１７名参加

　　・期　日　　令和７年１０月２３日（木）

　子育て健康課と連携しながら、家事・育児に対して不安や負担を抱える子育て家庭及び妊産婦、ヤングケ
アラー等がいる家庭を訪問し、不安や悩みの傾聴及び家事・育児等を支援する。

（６）移動支援事業

【事業内容】

　在宅において移動が困難な障がい者等に対して、生活支援のための移動を支援する。

（７）子育て支援事業

【事業内容】
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①除雪支援事業実績 

木造地区 森田地区 柏地区 稲垣地区 車力地区 計

一人暮らし世帯 23 3 14 4 2 46

高齢者世帯 1 1 7 2 1 12

障害者世帯 5 0 1 0 0 6

②除雪支援事業台帳集計表

47 2 2 51 59

木 造 24 1 2 27 22

川 除 5 0 0 5 2

出 精 4 0 0 4 9

柴 田 9 1 0 10 4

越 水 5 0 0 5 7

館 岡 0 0 0 0 9

出 来 島 0 0 0 0 6

3 1 0 4 46

8 2 0 10 16

3 2 0 5 9

0 1 0 1 77

61 8 2 71 207

○世帯台帳整備に当たっての抽出・集計方法

１．つがる市在住の一人暮らし高齢者世帯名簿から、生活支援（除雪）が必要と思われる世帯を

　　抽出。但し、施設入所者等の不在者は除く。

２．一人暮らし高齢者世帯以外に、生活支援（除雪）が必要と思われる高齢者のみの世帯、障害者

　　世帯等をプラス。

３．１及び２で抽出した世帯について、緊急性を要する世帯若しくは必要な世帯と、状況に応じて

　　必要な世帯に区分。

計

緊急性を要する世帯若しくは必要な世帯数

（９）除雪支援事業

木 造 地 区

地 区 名 独居高齢者
世帯数

備 考高齢者のみ
の世帯数

その他の
世帯数

利
用
回
数

区 分

状況に
応じて必要な

世帯数

※つがる市豪雪対策本部設置に伴う合同除雪実施を含む。

合 計

7
地
区

森 田 地 区

稲 垣 地 区

車 力 地 区

柏 地 区
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　③除雪支援の実施

期日 備考

R8.1.22 ・森田養護学校生徒

R8.1.29 ・森田養護学校生徒

R8.1.31 ・木造高校生徒・木造中学校生徒

R8.2.5 ・森田養護学校生徒

R8.2.21 ・森田養護学校生徒

（１０） 災害支援事業

　　１．豪雪への支援

（１）つがる市の豪雪対策（豪雪対策本部等）に伴う活動

①活動内容（市と連絡調整を図りながら実施）

○除雪支援対象世帯の抽出

○対象世帯台帳の整理

○対象世帯宅の現地調査

○緊急除雪必要世帯への対応

○除雪ボランティアのコーディネート

②その他

　　　　　※実績に関しては、「Ｐ１０２」を参照

　　３．災害に備えての啓発活動

①中学生福祉ふれあい教室

・期　　日 令和８年１２月２６日（金）

・場　　所 きづくり農業改善センター

・参 加 者 １２名

②つがる市社会福祉大会

・期　　日 令和７年１１月８日（土）

・場　　所 つがる市生涯学習交流センター　松の館

・内　　容 災害グッズの展示、紹介

　民生委員・福祉推進委員等と連携を図り、一人暮らし高齢者、老夫婦世帯、障害者世帯等の
要援護世帯の生活の様子や家屋の状況確認を行った。また、必要に応じて除排雪業者の紹介
を行った。

森田地区高齢者世帯

木造地区高齢者世帯

森田地区高齢者世帯

森田地区高齢者世帯

森田地区高齢者世帯

○学生による要援護者世帯の生活の安全確保のための除雪活動を行った。
　また、活動先とのコーディネート業務及び関係機関との連絡調整を行った。

対象世帯 除雪実施者
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(1)介護保険事業

(2)障害者自立支援事業等

(3)地域包括支援センター

(4)生活支援体制整備事業

Ⅱー４．介護保険制度・障害者自立支援制
　　　度の適正かつ円滑な事業展開の推進





（１） 介護保険事業

①－１　ケアプランセンターしゃきょう （件）

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

介護予防 25 23 26 28 27 26 26 26 23 22 23 22 297

総合事業 37 38 36 36 37 37 36 32 29 28 27 28 401

介護１ 107 107 111 113 114 119 119 121 119 118 122 120 1,390

介護２ 58 58 59 58 61 60 61 64 65 64 63 63 734

介護３ 27 20 16 17 20 20 20 20 20 26 27 28 261

介護４ 17 15 14 17 14 15 16 16 12 14 15 16 181

介護５ 12 14 15 15 11 9 11 9 11 12 12 11 142

計 283 275 277 284 284 286 289 288 279 284 289 288 3,406

①－2　ケアプランセンターいながき （件）

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

介護予防 17 18 19 20 20 20 21 21 18 17 16 18 225

総合事業 19 20 21 19 20 20 20 18 22 22 23 22 246

介護１ 58 58 59 56 60 58 55 49 51 55 55 52 666

介護２ 37 30 32 32 30 34 37 39 37 37 41 41 427

介護３ 19 19 16 16 16 16 15 15 15 14 12 15 188

介護４ 18 18 18 19 18 19 17 11 12 11 11 14 186

介護５ 4 4 4 3 4 4 4 5 6 6 6 3 53

計 172 167 169 165 168 171 169 158 161 162 164 165 1,991

①－3　ケアプランセンターしゃりき （件）

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

介護予防 22 24 24 22 22 23 23 21 19 16 15 15 246

総合事業 11 10 13 12 12 15 15 16 14 17 18 19 172

介護１ 50 50 48 47 49 50 51 50 51 51 48 49 594

介護２ 33 37 38 39 34 34 35 35 35 36 34 32 422

介護３ 17 15 15 14 14 17 14 13 10 9 13 14 165

介護４ 13 14 14 15 17 16 15 15 16 13 14 13 175

介護５ 6 7 5 6 6 6 6 7 6 5 4 3 67

計 152 157 157 155 154 161 159 157 151 147 146 145 1,841

①居宅介護支援事業

４.介護保険制度･障害者自立支援制度の適正かつ円滑な事業展開の推進
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②－１　　ホームヘルプしゃきょう

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

7 8 8 10 11 11 12 13 12 13 12 11 128

54 56 54 70 69 77 80 70 72 67 60 64 793

7 5 5 5 7 6 7 8 8 7 8 7 80

39 26 25 41 50 47 45 50 53 47 48 54 525

14 13 13 15 18 17 19 21 20 20 20 18 208

93 82 79 111 119 124 125 120 125 114 108 118 1,318

③－１　　デイサービスセンターかっこうの館

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

42 43 39 36 36 36 37 33 34 31 31 31 429

243 271 220 225 206 218 224 187 196 170 176 191 2,527

76 69 74 75 75 73 71 74 70 68 72 73 870

580 572 569 637 609 614 611 563 569 504 524 591 6,943

118 112 113 111 111 109 108 107 104 99 103 104 1,299

823 843 789 862 815 832 835 750 765 674 700 782 9,470

③－２　　デイサービスセンターあーすとぴあ

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

15 15 16 16 14 16 17 18 15 16 16 16 190

101 106 106 97 98 106 121 119 104 95 91 110 1,254

34 33 31 30 29 32 33 32 34 36 36 37 397

303 317 280 289 279 315 309 277 325 293 305 338 3,630

49 48 47 46 43 48 50 50 49 52 52 53 587

404 423 386 386 377 421 430 396 429 388 396 448 4,884

③－３　　デイサービスセンターいながき

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

19 19 22 20 20 21 22 20 22 22 22 22 251

122 130 138 133 116 150 164 125 147 136 132 152 1,645

64 58 56 57 57 55 56 51 50 49 49 44 646

520 511 477 658 453 472 492 432 452 403 375 432 5,677

83 77 78 77 77 76 78 71 72 71 71 66 897

642 641 615 791 569 622 656 557 599 539 507 584 7,322

総合
事業

通所
介護

計

利用者実人員

利用延べ回数

利用者実人員

利用延べ回数

利用者実人員

利用延べ回数

利用延べ回数

利用者実人員

利用延べ回数

区分

区分

総合
事業

通所
介護

計

利用者実人員

利用延べ回数

利用者実人員

②訪問介護事業

総合
事業

区 分

訪問
介護

利用者実人員

利用延べ回数

利用者実人員

利用延べ回数

通所
介護

計

利用者実人員

利用延べ回数

利用者実人員

利用延べ回数

利用者実人員

利用延べ回数

計
利用者実人員

利用延べ回数

③通所介護事業

総合
事業

区分
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③－４　　デイサービスセンターしゃりき

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

17 17 18 19 19 20 21 20 20 19 17 18 225

94 96 78 109 84 95 105 89 86 72 69 74 1,051

33 32 35 32 31 31 33 33 34 32 36 37 399

226 225 227 245 210 234 263 223 246 209 240 281 2,829

50 49 53 51 50 51 54 53 54 51 53 55 624

320 321 305 354 294 329 368 312 332 281 309 355 3,880

④－１　　特別養護老人ホーム安住の里

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

29 30 30 31 29 29 30 29 29 29 30 30 355

870 891 853 889 896 838 893 870 894 899 809 898 10,500

④－２　　ショートステイ安住の里

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

7 9 11 7 8 6 8 8 6 7 6 7 90

124 130 105 102 120 112 93 119 129 122 99 71 1,326

④－３　　特別養護老人ホームゆうあいの里

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

29 29 29 29 30 30 29 29 31 29 29 29 352

842 886 835 835 791 828 878 854 847 836 787 852 10,071

④－４　　ショートステイゆうあいの里

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

4 6 7 5 3 4 2 3 5 3 4 5 51

44 61 104 82 66 76 60 84 72 60 93 94 896

⑤－１　　グループホーム安住の里

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 108

270 279 270 279 279 261 270 270 279 279 247 273 3,256

⑤－２　　グループホームゆうあいの里

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 108

259 262 217 255 279 270 279 270 279 279 252 279 3,180利用延べ日数

区分

利用者実人員

利用延べ日数

区分

利用者実人員

④特別養護老人ホーム・ショートステイ事業

⑤グループホーム（認知症対応型共同生活介護）事業

区分

利用延べ日数

利用者実人員

区分

利用者実人員

利用延べ日数

区分

利用者実人員

利用延べ日数

区分

利用者実人員

利用延べ日数

計
利用延べ回数

利用者実人員

総合
事業

通所
介護 利用延べ回数

利用者実人員

利用者実人員

区分

利用延べ回数
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①障害者自立支援事業

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利 用 者 実 人 数 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 57

延 べ 訪 問 回 数 34 39 31 33 33 38 37 31 36 26 33 31 402

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6

利用延べ回数（回） 9 9 8 9 9 4 0 0 0 0 0 0 48

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用延べ回数（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人員（人） 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 25

利用延べ回数（回） 6 6 6 6 6 6 6 6 4 3 3 4 62

（２）障害者自立支援事業等

単位：回①－１　　ホームヘルプしゃきょう

①－５　　デイサービスセンターしゃりき

①－４　　デイサービスセンターいながき

①－３　　デイサービスセンターあーすとぴあ

①－２　　デイサービスセンターかっこうの館

②移動支援事業
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１．介護予防サービス

①介護予防通所リハビリ

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

16 17 17 17 17 16 16 16 15 14 12 15 188

②介護予防訪問リハビリ

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 28

③介護予防訪問看護

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 5

④介護予防福祉用具貸与

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

134 136 142 142 149 152 155 149 133 123 122 131 1,668

⑤介護予防短期入所生活介護・療養介護（ショートステイ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

1 2 3 3 3 2 4 2 1 3 0 0 24

２．地域密着型介護予防サービス

①介護予防認知症対応型通所介護

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

３．総合事業サービス

①訪問型サービス

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

61 62 60 63 61 61 59 57 56 55 58 54 707

②通所型サービス

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

239 237 243 235 230 233 236 230 227 218 213 223 2,764

（３）地域包括支援センター
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４．介護予防支援・介護予防ケアマネジメント業務委託状況

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

介
護
予
防
支
援

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

1 つがる市 25 37 23 38 26 36 27 38 27 37 26 38 27 36 26 32 23 30 23 28 23 27 22 28 298 405

2 つがる市 17 19 18 20 19 21 20 19 20 20 20 20 21 20 21 18 18 22 17 22 16 23 18 22 225 246

3 つがる市 22 11 24 11 24 12 22 12 22 12 23 15 23 15 21 16 19 14 16 17 15 18 15 19 246 172

4 つがる市 6 7 6 8 7 7 6 7 6 6 7 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 3 6 1 72 67

5 つがる市 5 3 5 4 6 3 6 3 5 4 5 4 6 3 5 4 7 4 7 3 7 4 7 4 71 43

6 つがる市 2 10 3 9 4 10 5 11 5 10 6 10 4 11 4 9 3 9 3 7 3 6 3 6 45 108

7 つがる市 3 1 3 1 3 3 4 4 4 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 39 7

8 つがる市 5 8 5 7 5 5 15 20

9 つがる市 7 7 8 1 7 2 7 2 7 2 7 3 6 3 6 3 5 3 4 2 5 21 76

10 つがる市 17 20 17 19 16 20 17 19 17 18 16 18 16 19 16 18 15 21 14 26 14 26 14 27 189 251

11 五所川原市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 10

12 五所川原市 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 1 3 1 3 2 43

13 五所川原市 1 1 2 0

14 五所川原市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0

15 五所川原市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 0

16 埼玉県 1 1 0

106 128 107 129 112 127 109 121 111 118 112 122 112 121 108 115 100 117 94 118 93 115 94 117 1,258 1,448

40 73 43 72 42 73 48 74 51 70 54 69 58 66 54 72 44 74 42 66 41 64 46 67 563 840

146 201 150 201 154 200 157 195 162 188 166 191 170 187 162 187 144 191 136 184 134 179 140 184 1,821 2,288

3月

委託合計

居宅介護
支援事業所
所在地

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

357 357 349 335

2月

包括実施分

計

合　計

単位：件

320 313 324

計

4,109347 351 354

12月 1月

352 350
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（４）生活支援体制整備事業 

 

１．事業の目的 

単身や夫婦のみの高齢者世帯、認知症の高齢者が増加する中、医療、介護のサービス提供

のみならず、地域住民に身近な存在である市が中心となり、NPO法人、民間企業、ボランテ

ィア、社会福祉法人、地縁組織等の生活支援サービスを担う事業主体と連携しながら、多様

な日常生活上の支援体制の充実・強化及び高齢者の社会参加の推進を一体的に図っていくこ

ととする。 

 

２．活動内容 

（１）協議体の設置・運営につい 

①第 1層協議体の開催 

令和７年１０月２０日 出席者 ８名 

令和８年 ３月１７日 出席者 ８名 

 

②第２層協議体の設置、開催  

 木造地区１回（勉強会）、柏地区２回、稲垣地区２回、車力地区１回 

 

   ③森田地区協議体設置にむけた説明会の開催 

 

（２）地域の状況把握・資源開発について 

   ①地域課題の把握と社会資源の発掘 

      ア 各地区の福祉推進委員研修会、ほのぼの交流協力員を対象とした研修会、 

地区老人クラブ研修会等への参加 

イ 座談会の開催 

稲垣町内全２４地区 １３会場（延べ参加者１８７名）  

 

②サービスの開発 

      ア サロン活動 

・既存のサロンへの支援、新規開設に向けての支援（４ヶ所） 

・多世代交流サロンの開催 １０回（延べ参加者１２９名） 

      イ 除雪支援 

       ・学生による、要援護者宅の安全確保のための除雪ボランティア活動 

        １月３１日(土) 木造中学校・木造高校生徒  １２名 

       ・森田インパルス ４回出動 

       ・雪でつながる地域づくり事業 １ヶ所      

ウ その他 

   ・木造地区老人クラブトランプ・花札の日 月１回 ※１０月から 

・もりたｄeつながるカフェ 偶数月の開催 

・もりたの子ども食堂    年４回 

・かしわオレンジカフェ 

    
③ボランティアの育成 

ア ボランティア養成講座受講者へのフォローアップの実施 

『令和７年度ボランティア・地域づくりセミナー』オンラインを活用 

期 日  令和７年７月２９日（火）  

場 所  つがる市福祉交流センター 大広間 

参加者  １７名 
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      イ サロン活動担い手情報交換会 

期 日  令和８年２月１６日（月）  

場 所  つがる市福祉交流センター 大広間 

      内 容  各地区のサロンの開催状況について 

参加者  ７４名 

 

④ネットワークの構築 

 サロン活動や老人クラブの活動に参加することで住民との連携を図った 

     

（３）その他 

①生活支援コーディネーターの質の向上 

第１層・第２層生活支援コーディネーターとともに各種研修会への参加 

 

②生活支援コーディネーター連絡会の開催   

 



(1)養護老人ホームぎんなん荘利用状況

(2)高齢者生活福祉センター利用状況

(3)老人福祉センター利用状況

(4)温泉施設利用状況等

Ⅱー５．各種施設等の管理運営





５.各種施設等の管理運営

（１） 養護老人ホームぎんなん荘利用状況

区　分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人数 18 18 18 18 17 11 10 7 7 7 4 4

利用者延べ日数 540 558 531 515 498 325 294 210 217 191 112 51 4,042人

（２） 高齢者生活福祉センター利用状況

区　分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用者実人数 5 4 1 1 1 2 1 3 5 6 6 5

利用者延べ日数 150 63 30 1 26 43 31 66 150 165 154 144 1,023人

（３） 老人福祉センター利用状況

 ①つがる市柏老人福祉センター利用状況

区　分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用日数 21 20 21 22 20 20 22 18 20 19 18 21 242日

利用延べ人数 338 289 336 316 275 405 354 289 400 273 289 355 3,919人

 ②つがる市稲垣老人福祉センター利用状況

区　分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

利用日数 21 20 21 22 20 20 22 18 22 19 18 21 244日

利用延べ人数 1,388 1,163 1,212 1,070 976 1,065 1,182 862 1,097 869 807 1,034 12,725人

月平均利用者327人

月平均利用者1,060人
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