
申込・お問い合わせ先
つがる市社会福祉協議会（担当：長谷川）
０１７３－４２－４６６０
◎８月２４日（月）までに申し込みください。（先着２０名）
◎筆記用具、昼食をご持参ください。
希望者には、５００円でお弁当を斡旋しておりますので参加申込時に連絡ください。
◎感染症予防のため、マスクの着用をお願いします。当日、体調が悪い方・熱がある方は
ご遠慮ください。
　時間
内容
9：00
受付
9：20
開会式・オリエンテーション
9：30
生活支援体制整備事業とボランティアについて
10：45
認知症について
12：00
休憩
13：00
高齢者の特徴と対応（コミュニケーション方法について）
　14：30
事例発表　（集いの場、サロン活動について）
15：45
解散

高齢者の独居や高齢者のみ世帯が増加している中で、住み慣れた場所で安心して暮らし続けるようにするため、高齢者の生活を地域で支えるボランティアを養成します。
人とひと、人と地域とのつながりを大切にした支えあいの地域づくりを始めましょう。
日時：令和２年 ９月 １日（火）
会場：つがる市生涯学習交流センター「松の館」

つがる市生活支援体制整備事業
令和２年度
ボランティア養成講座
～住みなれた地域に安心して住みつづけるために～
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