
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「笑って！学んで！認知症を理解しよう～認知症の症状とその対応～」 

★日 時  １０月２２日（日） 午後１：００～２：００ 

★場 所  イオンモールつがる柏 イオンホール   

 当日は約１００名の方においでいただき、認知症の症状について、また寸劇を通して物盗られ妄想に

ついての好ましい対応について学びました。 

 参加者からは、「講演と寸劇で大変分かりやすかった」「プライドを守ってあげたい」、また「認知症の

他の症状についても学びたい」等という声を多数いただき、認知症に対する正しい理解が深まった１日

となりました。ご参加いただいたみなさん、ありがとうございました。 

 つがる市地域包括支援センターでは、地域に出向き介護予防に関する教室を行っておりますので、開

催の希望がありましたら、ぜひご連絡ください。 

ご来場いただき、 

ありがとうございました！ 

じゅんちゃん一座 寸劇「姑 VS 嫁 ～絶対お前が盗ったんだ！！

～」 

講 師：竹内 淳子 氏（十和田市立中央病院メンタルヘルス科診療部長） 

寸劇では、「財布をとられた」というおばあちゃんと一緒に
家族が財布を探し、おばあちゃんが自分で見つけたように対
応することで、おばあちゃんが納得・安心していました。 
会場いっぱいを使っての寸劇で、会場は笑いに包まれなが

ら楽しく理解することができました。 

認知症の症状と、
周囲の人ができる対
応について教えても
らいました。 


