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施設概要・内容
名　　称　特別養護老人ホーム　安住の里
　　　　　（ショートステイ、
　　　　　　　　グループホームと併設）
敷地面積　5,056㎡（全施設）
延床面積　2,505㎡（全施設）
構造設備　鉄骨造平屋建
開 設 日　平成13年10月１日
定　　員　29名（ショートステイ5名）
居　　室　１人部屋34室（１室12.7㎡）
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特別養護老人ホーム　安住の里
短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護

ショートステイ　安住の里

〒037ｰ0104  青森県つがる市稲垣町豊川宮川143ｰ1
TEL 0173ｰ46ｰ3100・FAX 0173ｰ69ｰ7070

☆当施設では利用者等の個人情報を適切に取り扱う事を重大な責務と考えております。
　法令を遵守し、個人情報の保護に努めてまいります。
☆当施設では介護サービスに関する問い合わせや施設見学を随時受付しております。
　お気軽にお問い合わせ下さい。

■ご利用のお問い合わせは



　ユニット型施設の為、利
用者の状況がわかりやす
く、また、ベッドサイドに
はナースコールを設置してお

り、迅速な対応ができます。
　完全個室、プライバシー保護も万
全のバリアフリー設計となっており、
安心・快適にお住まいいただけます。

■居室概要
　居室総数：34室（ショートステイ５床含む）
　居室設備：寝具・タンス・クローゼット・照明等

○特別養護老人ホーム：心身に重度の障害があるため常時介護を必要とし、在宅で介
護を受けることが困難な方で、介護保険法により要介護
１から要介護５までの介護認定を受けられた方

○シ ョ ー ト ス テ イ：要支援または要介護までの介護認定がおりている方
　※緊急やむをえない場合や、介護認定結果がまだ出ていない方でも入所や

サービス利用は可能です。

《運営方針》
　家庭的な雰囲気の中で、気持ち良くゆったりと生活していただけるための気
配りと、心身の健康を守り個性や主体性を尊重したぬくもりのあるサービスを
提供します。

 ご入所の対象となる方

 主なサービス内容〈特別養護老人ホーム・ショートステイ共通です〉

○食　　事：栄養バランスの取れたご利用者に合わせた形態（常食、刻み食、ミキサー食等）の
　　　　　　食事をお出しします。
○入　　浴：ご利用者の状態に合わせ、一般浴や特殊浴をご利用になれます。（週２回）
○排　　泄：ご利用者の排泄状況に合わせて支援をいたします。
○機能訓練：専従の職員による機能回復訓練を実施しています。
○健康管理：週１回嘱託医の回診、他医療機関への受診支援を行っております。急変が生じた
　　　　　　場合は、嘱託医・医療機関との連携を図り、適切な対応をしております。
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 安住の里での生活
　安住の里では、日常生活はもちろんのこと、
季節ごとの様々な行事が毎日に彩りを添えま
す。また、地域交流として、ショッピングや
お祭りなども行っています。

■主な年間行事
観桜会・運動会・安住の里祭り・ショッピ
ング・お食事会・喫茶の日・クリスマス会
等 運動会の様子

 お部屋のご案内

介護ステーション（４ユニット設置）

普　通　浴　室

安住の里へ安住の里へ
ようこそ！

橙ユニット（８床）
海ユニット（５床）

稲ユニット（８床）

桃ユニット（８床）食堂・談話コーナー（４ユニット設置）

ここでは、テレビを観たり、談話や食事をとるなどしています。
祝日等には、旬の食材を使った行事食を食べたりと、やすらぎの
空間となっています。

基本理念基本理念 住み慣れた地域で一人ひとりの生活を大切にし、
心豊かに過ごせるように支援します。


